
Latekslint MSD-Band

Omadused

MSD latekslint on käepärane

vahend, millega lihasjõudu ja

-massi kasvatada, sellega saab

treenida kõiki olulisemaid

lihasgruppe.

Latekslint parandab üldseisundit

ja tasakaalu, tugevdab keha.

Kasutatav taastusravis ning lihaste ja liigeste funktsioonide 

parandamisel.

Valmistatud naturaalsest latekskummist  (võib põhjustada 

allergilisi reaktsioone).

Saadaval erineva tugevusega.



Ohutus

• Enne latekslindi kasutamist pidage nõu 

tervishoiuspetsialistiga.

• Ärge kasutage linti nii, et see võiks pingest vabanemisel

vastu pead või silmi paiskuda.

• Kontrollige enne kasutamist, et latekslindil ei oleks 

rebendeid või läbitorkeid. Kui lint on kahjustunud, siis 

tuleb see kohe välja vahetada.

• Hoidke lint teravatest esemetest eemal.

• Latekslindi kasutamisel eemaldage alati sõrmused. Olge

ettevaatlik teravate küüntega.

Kasutamine

Et tagada hea vereringe harjutuste ajal, tuleks enne harjutuste 

alustamist teha ka soojendusharjutusi.

Tõhus soojendus aitab vältida tõsiseid lihasvigastusi.

Puhastamine ja hoiustamine

Võib loputada veega (nt voolavas kraanivees). Pärast 

puhastamist lasta kuivada, seejärel tuleks linti kokkukleepumise

vältimiseks puuderdada nt talgiga.

Hoida kuivas ja jahedas kohas (max 40 oC).

Toodetud Malaisas

Vastab CE-märgise nõuetele.


