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SISUKORD

Osal selles juhendis toodud piltidel véib olla kujutatud viidatust erinevat ratastoolimudelit.
Sellele vaatamata kehtivad kdik juhised siiski taielikult, sdltumata mudeli erinevustest.
Kasutusjuhendi téielik vdi osaline paljundamine ettevétte Rehateam s.r.l. kirjaliku loata on keelatud.
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SISSEJUHATUS

Ettevotte Rehateam s.r.l. &ritegevuse pdhialus on pidevad kvaliteediuuringud ja loomingulisus.

Parast pikki tegevusaastaid to6stuses oleme piihendunud klientide taieliku rahulolu tagamisele sellega, et pakume kdikidele meie kvaliteetseid ja uuendusliku stiiliga ratastoole.
Tanu laitmatule kvaliteedile ja teenindusele oleme saanud turuliidriks.

Koik meie mudelid on valmistatud hoolikalt valitud materjalidest ning lubavad kasutada véaga erinevaid konfiguratsioone, mis tagavad taieliku isikuparastamise véimaluse.

Me teeme pidevalt péhjalikku kvaliteedikontrolli ja katsetusi, et pakkuda maksimaalset véimalikku kvaliteeti koos kiire ja usaldusvéaérse teenindamisega.

Me tunnistame, et oleme oma edu eest vdlgu nii meie klientidele kui ka kdikidele nendele, kes on meisse uskunud ja meid aidanud, parim kriteerium on kvaliteet.

EDASIMUUJALE

Kaesolev kasutusjuhend TULEB anda ratastooli kasutajale.

ENNE ratastooli kasutajale tileandmist PEAB edasimija tegema kdikide kinnitusosade dldkontrolli ja kontrollima nende korrasolekut.

Parast kontrollimist peab edasimiiiija panema viimasel lehekiljel olevale garantiitunnistusele templi firma nimega, oma nime, allkirja ja kuupaeva.
Kasutaja peab selle tdendi alles hoidma.

Kui garantiitunnistusel puudub firma nimega tempel ja allkiri, siis garantii tootele ei kehti.

Toode on mdeldud patsientidele, kellel on tavaparane nagemis-, tunnetus- ja lugemisvdime.

Kui patsiendil on mdni vastav puue véi kdik puuded, siis peab teda alati saatma sobivate vimetega saatja.

Kaesolev dokument on kattesaadav ka PDF-formaadis, ndgemispuudega inimestele ka meie kodulehel www.rehateamprogeo.com.

KASUTAJA jalvoi SAATJA jaoks
ENNE ratastooli kasutamist LUGEGE kogu kasutusjuhend Iabi ja hoidke see edaspidiseks kasutamiseks alles.
Kontrollige, kas edasimija on garantiitdendi taielikult taitnud, ja hoidke see hoolikalt alles.

Kaesolev dokument on kéttesaadav ka PDF-formaadis, ndgemispuudega inimestele ka meie kodulehel www.rehateamprogeo.com
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TOOTE TULEKINDLUS

Toodet on katsetatud standardi EN 12183 nduete kohaselt. Nduded hdlmavad tulekindluskatset.

SUMBOLID
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1 ETTENAHTUD KASUTUSOTSTARVE JA KASUTUSTINGIMUSED

See mudel on kasutaja poolt likumapandav ratastool. mis tdhendab seda, et see pannakse likuma kasitsi tagaratastele kinnitatud likkamispdidade kaudu vi abistaja poolt llikkamisk&epidemete abil.
Sellel vib olla nii rehabilitatsiooniline kui ka aktiivne funktsioon ja seega on vahend sobiv igapéevaseks kasutamiseks erinevate patoloogiatega isikutel.
Ratastooli saab kasutada likumispuudega voi ihe voi mitme kehaosa taieliku likumisvdimetusega isiku taiesti séltumatuks likumiseks vdi likumiseks koos abistajaga.

Kuna ratastoolil on vaga lai valik tarvikuid ja erinevaid konfiguratsioone, siis saab seda taiesti ohutult kasutada nii siseruumides (kodus, koolis jne) kui ka dues (maanteedel, kdnniteedel, siseduedes jne)
tingimustes, kus temperatuur jaab vahemikku —30 °C kuni +60 °C.

Kui kasutajal on raske patoloogiline seisund vdi ta on iseseisvalt taiesti likumisvdimetu, siis on alati soovitatav kasutada abistaja abi. Samuti soovitame hoiduda ratastooli kasutamisest kiinklikul, eelkdige pehmel,
liivasel voi ebatasasel pinnal, soovitatavat gradienti lletava vaartusega kallakutel ja happelises keskkonnas.

liivane, tolmune voi 6line kdva pind jms). Koikides sellistes olukordades ja iildjuhul ka alati siis, kui ratastooli kasutamine voib olla raskendatud v6i ohtlik (nii ratastoolile kui ka

Ratastooli igapaevasel kasutamisel voib kasutaja kokku puutuda ebatasase voi kiinkliku pinnase (kruus, munakivisillutis, augud pinnases jms) voi libeda maapinnaga (mérg pinnas,
A kasutajale), on alati soovitatav lilkuda ettevaatlikult ja sujuvalt ning véltida jarske kiirendusi v6i &kilist pidurdamist.

Raskendatud liikumise voi suure riski korral on alati soovitatav abistaja juuresolek.
Maksimaalne kalle, mille korral on ratastooli tahapoole limberminek veel vélditud, on 3° (6%).
Koik jalatoed nédevad ette, et kasutaja peab kandma sokke vo6i jalanéusid, seetottu ei tohi ta paljajalu jalatoeplaatidele toetuda.

Istumistasand, katteriie voi muu, kui see on antud mudeli puhul olemas, ei véimalda kasutajal sellel otse istuda, seepérast on vajalik, et ratastoolis oleks kaasas padi, mis tellitakse eraldi
ja kasutaja erivajadustest lahtuvalt ning paigutataks istumistasandile, kuhu kasutaja istub.

Mudeli EGO / EGO CARBON / EGO CUSTOM maksimaalne kandevdime on 125 kg.

Teatud konfiguratsioonide korral véib ratastooli laius iiletada 700 mm. Teatud juhtudel voib sellise laiusega olla voimatu kasutada osa voi kdiki teid hoonest lahkumiseks. Kui ratastooli
konfiguratsiooni tottu on ratastooli laius iile 700 mm, vaib olla keeruline v6i véimatu reisida iihistranspordis.

EGO / EGO CARBON / EGO CUSTOM Mbdtmete ja konstruktsiooniliste parameetrite poolest on ratastooli need mudelid sobivad nii teismelistele kui ka taiskasvanutele.
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2 KASUTUSELEVOTT/KASUTAMINE

Viga tahtis on, et ratastooli kéiki funktsionaalseid osi oleks KONTROLLINUD UKSNES VASTAVA KVALIFIKATSIOONI JA VOLITUSTEGA ISIK, kes kinnitab abivahendi sobivust ning
A annab kasutajale ja tema voimalikule abistajale asjakohased kasutamisjuhised.

Kui kasutaja ja/voi tema abistaja leiavad ratastooli iikskoik millise osa juures mis tahes defekti, siis tuleb probleemi lahendamiseks poorduda edasimiiiija poole.

Kasutusjuhendis toodud kirjalike juhiste ja teabe eiramine voib kaasa tuua ratastooli kahjustusi ja/voi héireid funktsioonides ja/voi kasutaja ja/voi korvaliste isikute vigastusi. Rehateam
s.r.l. ei vastuta ratastooli ja/voi kasutaja ja/voi korvaliste isikute vigastuste eest, mis on pohjustatud selliste juhiste ja teabe eiramisest voi mis tulenevad sellest.

Ratastooli kasutamine eeldab monede selle detailide kasitsemist. Juhend ratastooli osade digeks kasitsemiseks on toodud kédesoleva dokumendi vastavates jagudes. Seetottu jargige
voimalike 6nnetuste valtimiseks juhiseid.

Elektriseadmete, mehaaniliste ja/voi elektriliste sdiduajamite voi muu abisiisteemi paigaldus ja kasutamine, mida ei tarni Rehateam s.r.l., voib toote katsetamisel pohjustada
ettendgematuid pingeid ning seetottu ei ole tagatud toote enda terviklikkus ja téielik ohutus. Lisatarvikute paigaldamisel Rehateam s.r.l.-i tarnitud tootele peab sellele olema andnud
garantii edasimiiiija, lisaseadme tootja ja kinnitanud Rehateam s.r.l..
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21 Rehvirdhk

Sujuva ja tapse likumise ning pidurdamise tagamiseks on vaja, et rehvid oleksid korralikult téis pumbatud.
Votke tagaratta veljel olevalt ventiililt &ra plastkate.

Nouetekohase rdhu saavutamiseks kasutage kompressorit vdi manomeetriga pumpa.

Keerake ventiili plastkate tagasi.

Kontrollige iga nadal, kas rehvirbhk vastab rehvil toodud vaartusele (eeldatavalt jaab rohk min ja max vaartustele vastavasse vahemikku). Nouetekohane rehvirohk muudab ratastooli
liikumise sujuvamaks ja kergemaks ning paremini juhitavaks.
Rehviréhu vale vaartus (eelkdige liiga véike) toob kaasa pidurite ebapiisava tohususe ja ratastool ei pruugi peatuda.

Arge iiletage rehvil toodud réhu vaartust, sest sellega véite kahjustada rehvi ja sisekummi.

Votke alati arvesse rehvil toodud teavet.

N,

o Ka eesmised podrdrattad vdivad olla 8hkrattad; kui see on nii, siis jargige samu juhiseid.

Labitorkamiskindlad rehvid ei vaja taispumpamist. Seda tiilipi rehvid vajavad vahe hooldust ja nende korral puuduvad ka sisekummi parandamise ning vahetamisega seonduvad kulud ja
ebamugavused. Siiski on tavakasutuse korral sdit selliste rehvidega vorreldes tavalistega vahem sujuv ja ebatasasel pinnal likumisel summutavad need tdukeid vahem.

2.2 Pidurid
Seisupidurid on ohutusseade, seega on vajalik kontrollida nende tdhusust iga paev.

Me soovitame tungivalt kontrollida rehvirohku regulaarselt.

Pidur rakendub hoova abil, mis avaldab toimet vahetult rehvile. Seetdttu oleneb pidurisiisteemi tohusus sellest, kui korralikult on rehvid tais pumbatud.
A Maksimaalne kalle, kus saate turvaliselt kasutada nduetekohaselt reguleeritud seisupidureid, on 3° (6%).

® Pidur on ohutusseade ja seda ei tohi kasutada ratastooli liikumisel, sest see v6ib pohjustada ratastooli imbermineku ning kasutaja véimaliku vigastuse.

Piduri tdhususe kontrollimiseks témmake need peale nii, nagu seda on hiljem kirjeldatud pidurite vastavate mudelite juures. Seejérel proovige likata ratastooli, milles istub inimene.
Kui tagarattad ei liigu voi liiguvad raskelt ja takistavad seega ratastooli ootamatut likumahakkamist, on pidur téhus. Kontrollige mélemaid pidureid.

Piduri rakendamiseks/vabastamiseks vajalik jdud véib eri tldpi pidurite korral olla erinev.

Nende kasutajate puhul, kelle kates on vahem jéudu, on soovitatav kasutada pikendatud hoovaga pidureid.

A Olge ettevaatlik, et véltida pidurite pealetdmbamisel/vabastamisel sormede vigastamist, samuti hoiduge muudes olukordades kéte panekut pidurite lahedale.
Ego, Ego Carbon, Ego Custom 8



LUKKAMISEL LUKUSTUV PIDUR

Pidurihoob véib olla kdver” (1) voi ,sirge” (2).

Piduri pealetémbamiseks liikake pidurihooba ettepoole kuni lukustumiseni.
Piduri vabastamiseks tdmmake hooba tagasi.

Pidur laheb automaatselt tagasi lahteasendisse.

TOMBAMISEL LUKUSTUV PIDUR

Piduri pealetémbamiseks témmake pidurihooba tahapoole kuni lukustumiseni.
Piduri vabastamiseks liikake hooba ettepoole.

Pidur 1&heb automaatselt tagasi lahteasendisse.

PIKENDATUD HOOVAGA PIDUR

Pikendatud hoovaga pidur (llikkamisel lukustuv ja tdmbamisel lukustuv) tédtab samal viisil, kuid nende
pealetdbmbamine ja vabastamine on kergem.

Selleks, et pikendatud hoob ei héiriks kasutajat ratastooli istumisel vdi sealt tdusmisel, on hooba véimalik
kokku klappida.

Selleks tdmmake hooba esmalt lilespoole ja klappige seejérel kokku.

Normaalasendisse tagasiviimiseks podrake kokkuklapitud osa Ules ja vajutage seejarel alla.

SPORTPIDUR

Piduri pealetdmbamiseks pddrake hooba kuni lukustumiseni.

Piduri vabastamiseks llikake nuppu A ettepoole.

Pidur laheb tagasi l&hteasendisse.

Seda tlilipi pidur vahendab ratastooli laiust kokkuklapitud olekus, kui olete tagarattad ara vdtnud.

Samuti vdimaldab see kate vabamat likumist llikkamispoidadest likkamisel isegi pikkade tugete korral.
Teisest kiiljest on selle piduri kasutamine vérreldes tavaparaste piduritega pisut keerulisem. sest selle hoob
paikneb madalamal.

Seetdttu ei ole see sobiv kasutamiseks isikutele, kelle kere ja/voi k&te ning kdmmalde liikumisvdime ja
kontroll on piiratud.

/
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2.3  Tagarataste kiirvabastus

Tagarataste kiirvabastus vdimaldab kokkuklapitud olekus vahendada ratastooli laiust. Sel moel on vdimalik ratastooli kergemini autosse tdsta vdi kui ratastoolile on paigaldatud ,abirattad”, muuta ratastooli
lihemaks ja kitsamaks, et tagada liikumine ka kitsastes tingimustes, naiteks lifti sisenemisel.

Kontrollige tagarataste kiirvabastustelgede nduetekohast lukustumist siis, kui kedagi ei istu ratastoolis.

Vabastage selleks alati pidurid.

Votke seljatoest kinni ja tdstke ratastooli iiks killg maapinnalt veidi Ules.

Nld ei puuduta iiks tagaratas maapinda.

Vétke niiid kéega kinni tagaratta rummust (arge seejuures vajutage kiirvabastusteljel olevale nupule). Olge seejuures sérmede pistmisel kodarate vahele ettevaatlik.
Likake ja ttmmake ratast (nagu seda on nooltega naidatud), et kontrollida, kas ratas on korralikult lukustunud: ratas ei tohi &ra tulla.

Kui ratas tuleb lahti, siis on vaja kiirvabastustelge reguleerida.

Seda tohivad reguleerida tiksnes kvalifitseeritud ja selleks volitatud isikud.

Tagarataste kiirvabastustelgede kontrollimine on selline toiming, mida kasutaja peab tegema korrapéraselt.

A Kui kiirvabastusteljed ei ole korralikult kohale pandud ja lukustunud, siis voivad need tavakasutuse korral lahti tulla ning tagajarjeks voib olla ratta ootamatu aratulek, ratastooli
iimberminek ja véimalikud vigastused.

Ratta eemaldamiseks tuleb esmalt vabastada pidur.

Votke seljatoest kinni ja tstke ratastooli iks kiilg maapinnalt veidi iles.

Nld ei puuduta ks tagaratas maapinda.

Vétke niid k&ega kinni tagaratta rummust ja vajutage péidlaga kiirvabastusteljel olevale nupule, hoidke nuppu allavajutatuna ja tmmake ratas ara.

Ratta tagasipanekuks tuleb esmalt vabastada pidur.

Votke seljatoest kinni ja tdstke ratastooli tiks killg maapinnalt veidi Ules.

NGUd ei puuduta Uks tagaratas maapinda.

Vétke niiid kéega kinni tagaratta rummust ja vajutage péidlaga kiirvabastusteljel olevale nupule, hoidke nuppu allavajutatuna ja liikake ratas rattapesas nii siigavale kui vgimalik.
Laske kiirvabastustelje nupp lahti (kuuldav kidps kinnitab nduetekohast lukustumist).

Enne tagaratta dravotmist ja tagasipanekut vabastage alati pidurid.
Kontrollige alati kiirvabastustelgede nouetekohast lukustumist.

Tagarataste positsioneerimise avad voivad tekitada sormede muljumise/kinnijaédmise ohu. Olge tdhelepanelik igas olukorras, kus teie kded satuvad selliste aukude lédhedale.
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24  Ratastooli kokkuklappimine/lahtiklappimine

Mudelil EGO / EGO CARBON / EGO CUSTOM on kokkuklapitav kaheteljeline stisteemiga iste ja kokkuklapitavad seljatoetorud.
Need kaks liikumist on séltumatud ega sega teineteist.

A Kontrollige alati enne ratastooli kasutamist, kas istme- ja seljatoetorud on lukustunud.

ISTME LAHTIKLAPPIMINE

Hoidke iihe kaega ratastooli esiraamist (paremalt vdi vasakult) kinni ja teise k&ega liikake esitelje nupust A, kuni iste on taielikult avatud.

Lukustuselemendi B lukustumisel kostub kldpsatus.

Parast tooli avamist kontrollige alati, kas lukustuselement B on korralikult lukustunud. Selle kontrollimiseks proovige t&mmata nupust A (arge tdmmake nitid nddrist). Kui istet ei dnnestu kokku klappida, siis on
lukustuss6im korralikult lukustunud.

Laske jalaplaat alla (kui ratastoolil on automaatselt sulguv jalaplaat, ei ole seda toimingut vaja).

SELJATOE LAHTIKLAPPIMINE

Vétke seljatoe kaepidemest kinni ja tdmmake see kasutusasendisse. Seljatoe lukustumisel kostub kldpsatus. Tehke sama toiming seljatoe teise toruga.

Kontrollige hoolikalt, kas seljatoetorud on lukustunud (haak C peab olema korralikult kinni).

Selleks, et kontrollida, kas seljatugi on nduetekohaselt avanenud, vdtke lihe kéega kinni esiraamist, teise kdega seljatoe kaepidemest ning plldke ligutada seljatoe toru edasi ja tagasi.
Nduetekohase lukustumise korral on véimalik vaid vaike 16tk.

Kontrollige samamoodi mélemat toru.
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ISTME KOKKUKLAPPIMINE

ARGE KUNAGI VOTKE ESITELJE NUPUST ,,A“ KINNI ALLOLEVAL PILDIL KUJUTATUD VIISIL. ISTME KOKKUKLAPPIMISEL JAAKSID TEIE SORMED KAHE TELJE ,X“ VAHELE
JA SAAKSID MULJUDA.

ARGE KUNAGI VGTK_E KINNI ESIRAAMI KUMERAST OSAST, NAGU SEDA ON NAIDATUD ALLOLEVAL PILDIL. SELLES ASENDIS OLEKS KASI SAMAL KORGUSEL KUI NUPP
A, MIS SULGUMISE LOPUS ANNAKS LOOGI VASTU TEIE KAE SORMI.

o Te peate raamist kinni hoidma allpool selle kumerat osa.

esiraamist (paremalt vdi vasakult) kinni ja teise kéega ndérist D. Hoidke katt raami esiosal ja tdmmake veidi ndorist D.
(2) Nuid soovitame témmata istme aluskangast Glespoole, et véltida etteja@mist kokkuklappimistelgedele.
(3) Nilid on lukustussdlme B kaks haaki vabad ja seega on vdimalik teljed (eesmine ja tagumine) kokku klappida kas ndorist D (4) tdmbamise vdi esiraami liikkamisega sissepoole kuni istme taieliku sulgumiseni

(3) (6)-

Selle protseduuri eiramisel véite kahjustada raami ja/voi ratastooli muid osi. Rehateam s.r.l. ei vastuta mingil moel mingite vigastuste/kahjustuste eest, mis on pohjustatud selle

Kui ratastoolil on kaheosaline jalaplaat voi lilespooratav jalaplaat, tostke see enne ratastooli kokkuklappimist tiles (kui ratastoolil on automaatselt sulguv jalaplaat, ei ole seda toimingut vaja).
A toimingu eiramisest.
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SELJATOE KOKKUKLAPPIMINE

A Olge seljatoe kokkuklappimisel ettevaatlik, et mitte jatta oma sormi seljatoe raamitoru ja kiilgmise kaitsepiirde vahele.

Témmake Uhe sérmega tihvt E (iles ja klappige seljatugi alla, hoides selle kaepidemest kinni.
Kaks toru on teineteisest séltumatud, seega on vaja teha sama toiming seljatoe mdlema toruga eraldi.

o Kui ratastoolil on kaetoed, siis voib osutuda vajalikuks nende eemalepddramine vi dravotmine.

RATASTOOLI TAIELIK KOKKUKLAPPIMINE
Ratastooli saab taielikult kokku klappida istme ja seljatoe kokkuklappimisega.
Need kaks liikumist on séltumatud ega sega Uksteist, seetdttu on vdimalik esmalt kokku klappida iste ja seejarel seljatugi voi vastupidi.
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KOKKUKLAPITUD RATASTOOLI LUKUSTUSPAEL

See lisatarvik (ei kuulu standardkonfiguratsiooni) on kasulik ratastooli hoidmiseks kokkuklapitud olekus néiteks selle paigutamisel autosse. See seob kaks esiraami takjapaela abil kokku.
Seljatugi ei ole kaasatud, seega saate lukustuspaela kasutada olenemata sellest, kas seljatugi on kokkuklapitud vdi plstises asendis.

Vétke pael lahti istme aluskanga all punktis A, kus néete kiilgedmmeldud takjapaela.

Klappige iste kokku.

Viige pael Iabi esiraami alt, kuid kahe kokkuklappimistelje kohalt.

Kinnitage pael raami valiskiljel punktis B, kuhu on kinnitatud teine takjapael.

Istme avamiseks votke esmalt lahti pael punktis B.

Paela lipendamise valtimiseks avatud istme korral kinnitage pael istme aluskanga all punktis A.

SELJATOE TOMBENOOR

See lisatarvik (ei kuulu standardkonfiguratsiooni) véimaldab seljatoe lukustushaakidest (iheaegset avamist (iksnes (ihe kaega.

See on eelkdige kasulik juhul, kui seljatugi on vaja kokku voltida siis, kui ratastooli esiosa on suunatud teie poole (see on tavaline olukord siis, kui kasutaja paneb ratastooli ise autosse).

Seljatoe allaklappimiseks tdmmake néorist A (lespoole seni, kuni kaks hooba B on likunud maksimaalses ulatuses. Niiiid hakake kasivarrega seljatuge kokku klappima, seejarel vite nddri lahti lasta ja I6petada
kokkuklappimise ihe kaega.

Selline toiming on otstarbekas iksnes siis, kui iste on avatud.
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25  Jalaplaadid

® Kui istute ratastooli voi tousete sealt, siis soovitame mitte astuda jalaplaadile; liigne raskus jalaplaadil voib kaasa tuua selle purunemise ja see omakorda kasutaja vigastusi.

Kaheosalised jalaplaadid on vdiksema tugevusega kui iiheosalised jalaplaadid ja seetottu ei ole need sobivad sellistele kasutajatele, kellel esinevad tugevad spasmid ja/voi lihaste

fi Parast iga toimingut kontrollige alati, kas jalaplaat on nduetekohases kasutusasendis.
kontraktsioonid.

Ratastoolile vib paigaldada Ukskdik millise tlaltoodud jalaplaadi olenevalt kasutaja vajadustest.

Uheosaline jalaplaat on kaheosalisest jdigem ja neid soovitatakse sellistele kasutajatele, kellel esineb sageli spasme voi kes avaldavad
jalaplaadile tugevat survet.

Koik jalaplaadid, vélja arvatud automaatselt sulguvad, vdimaldavad kasutajal hélpsamalt toetada jalga maapinnale, eelkbige toolist
tdusmisel voi sinna istumisel.

Jalaplaadi ilespd6ramine on vaga lihtne toiming, mida saate teha iihe kdega lihtsalt plaati tilespoole tdmmates.

Jalaplaadi tagasiviimiseks endisesse asendisse liikake seda lihtsalt allapoole ja liheosalise jalaplaadi korral kontrollige, kas see on eespool
kirjeldatu kohaselt kinnitustugedes lukustunud.

o Tellimisblanketil vdite olenevalt jalaplaadi tiilibist valida ka selle asukoha (sisemine, valimine v6i vahelmine).

KAHEOSALINE JALAPLAAT
Kontrollige, kas mdlemad jalaplaadid on enne ratastooli kasutamist taielikult all.

o
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UHEOSALINE ALUMIINIUMIST JALAPLAAT AUTOMAATSE SULGEMISEGA (COMPACT)
Seda kontrolli ei ole vaja teha, sest jalaplaat avaneb automaatselt koos istmega.

UHEOSALINE ULESPOORATAV PLASTIST JALAPLAAT
Kontrollige, kas lukustushammas A on korralikult toe B pesas.

AB




UHEOSALINE ULESPOORATAV ALUMIINIUMIST JALAPLAAT
Kontrollige, kas lukustushammas A on korralikult toe B pesas.

UHEOSALINE ULESPOORATAV SUSINIKKIUST JALAPLAAT

Kontrollige, kas lukustushammas A on korralikult toe B pesas.

Sisinikkiust jalaplaati on vdimalik pdorata 180°. Selline omadus vdib osutuda kasulikuks
ratastooli mddtmete vahendamiseks kokkuklapitud olekus voi jalaplaadi ajutiseks viimiseks
teise asendisse.

Sellise toimingu tegemiseks tdstke plaat lihtsalt lukustustoest vélja ja podrake ringi.

NUld saate jalaplaadi uuesti kokku klappida véi toes lukustada.

LAIENEMIST TAKISTAV RIHM
Kui ratastoolil on kaheosaline voi ilespdoratav jalaplaat, siis on toolil esiraami laienemist
takistav veniv s&arerihm, mis on kinnitatud kahvlitoe kiilge.

seda. llma selleta voib esiraam sedavord laieneda, et ratastooli
geomeetrilised moé6tmed muutuvad ka normaalse sdidu ajal. Rehateam s.r.l.
ei vastuta ratastooli talitlushairete ja kahjustuste ega kasutaja vigastuste
eest juhul, kui kaheosalise jalaplaadi voéi iilespooratava jalaplaadiga
ratastooli kasutatakse veniva sadrerihmata.

@ Arge kunagi kasutage venivat sadrerihma jalgadele toeks ja drge eemaldage

MUU TEAVE JALAPLAADI KOHTA

Kaheosalise jalaplaadi olemasolu korral on kooskélas standardi UNI EN 12183 jaotise 6.1
nduetega vajalik tagada nduetekohane vahekaugus kahe allalastud jalatoe vahel:

1) jalatoe kaugus (C) ei tohi olla (ile 35 mm taiskasvanutele (1) mdeldud ratastoolide korral;
2) jalatoe kaugus (C) ei tohi olla tle 25 mm lastele (2) mdeldud ratastoolide korral.

Allpool on toodud jalatugede nduetekohased suurused (B) istme laiuse (A) alusel.

A
" R A 1
B
27
30
33 140 x 160
36 150 x 160
N —— 39 170 x 160
leB —» 42 170 x 160
Ne 45 200 x 160
.\. 48 200 x 160
e
c

2

B
140 x 160
140 x 160
150 x 160
170 x 160
170 x 160
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2.6  Saarerihm
Olenevalt pddrdratta suurusest ja ratastooli laiusest vdib pddrdratas monel juhul kahvli telje péérdumisel puudutada kasutaja kanda.

Sellise kokkupuute véltimiseks, mis vdib kaasa tuua ratastooli tasakaalu kadumise, on ratastool varustatud saarerihmaga. Saarerihma
saab reguleerida nii, et kasutaja jalg ei puutuks kunagi pddrdratastega kokku.

o Te saate saarerihma takjapaelte abil lintsalt reguleerida.

2.7 Reguleeritava seljatoe polster

Seljatuge saab reguleerida kasutaja soovi kohaselt seljatoes oleva kahe spetsiaalse takjapaela pingutamise véi Iddvendamisega.
Reguleerimiseks tdstke polster Ules vi vitke see ara, pingutage voi Iddvendage takjapaelu vajaduse jargi ja pange polster tagasi.

o Kui ratastoolil on asendit fikseeriv seljatugi, siis toimige fikseeriva siisteemi juhendi kohaselt.

Istme kaldenurga ja seljatoetorude kaldenurga kombinatsiooni ning asendit fikseeriva seljatoe kaldenurga vaartus torude suhtes vdib anda tulemuseks nurga, mis erineb vertikaalsuunast
enam kui 25°. Sel juhul peab ratastoolil olema peatugi voi vahend selle mudeli jaoks ette ndhtud peatoe kinnitamiseks.
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28  Kéetoed
Selle mudeli véib varustada kaetugedega.

Kéetugesid loetakse tarvikuteks ja need tuleb tellida eraldi.

Need on eelkdige kasulikud kéte vai kasivarte piiratud likuvusega inimestele, samuti (ilakeha piiratud liikuvusega inimestele, kes vajavad ratastoolis istudes suurema stabiilsusega asendit.

Arge kasutage kietugesid ratastooli istumisel vi sealt tdusmisel toetuspunktidena.

® Arge kasutage kietugesid ratastooli tdstmiseks, kietoed véivad pesadest vilja tulla ning omakorda vigastada kasutajat ja ratastooli.
Me soovitame selle toimingu hélbustamiseks vastaval kiiljel oleva kaetoe korvale poorata.

Kéetoe padjad vdivad sisaldada ftalaate, mis voivad organismi sattumisel olla tervisele ohtlikud. Naiteks hoiduge polstri kriimustamisest ja sormedele jadnud mis tahes jaagi sattumisest
suhu voi — mis veelgi hullem - padja enda nérimisest/lutsimisest (tdenaolisem laste puhul).

ARAVOETAVAD KAETOED
Sellist tltipi kaetugi on dsna praktiline. Te voite seda tiilipi kaetoe ratastooli istumise voi lestousmise hdlbustamiseks éra votta.
Aravdetaval kéetoel on &érekaitse.

fﬁ Sellist tiiiipi kdetuge saab alati vabalt vertikaalsuunas toest vilja tommata.

(1) P dige kasutusasend on selline, kus labi toe B likatud plaat A ja&b seisma siis, kui polt C satub siivendisse D (2) (3) (4).
(5) Kaetoe aravdtmiseks témmake seda lihtsalt iles.

(5) (6) Kaetoe kohalepanekuks liikake plaat A toesse B ja laske kaetoel libiseda alla eespool mainitud digesse asendisse.

1 2 3 4 5 6

il e\
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TERASTUGEDEGA TORUJAD KAETOED
Sellist tluipi kaetoe vdite ratastooli istumise vdi lestdusmise hdlbustamiseks kdrvale pdorata voi dra votta. Sellist tlilipi kdepidemega ratastoolidele on paigaldatud kilgmised kaitsepiirded.

Koikides teistes asendites (vélja arvatud siis, kui need on lukustatud tahapoole poératud asendis) saab neid poorata ja seetottu peavad need enne ratastooli kasutamist olema
néuetekohases asendis.
Kui seda juhist eiratakse, siis voib ratastool voi kasutaja kaotada tasakaalu.

f Kui kédetoed on kasutusasendis P (suunatud ettepoole ja paiknevad paralleelselt ratastooli kiilgedega), siis kontrollige alati, kas need on lukustunud.

(1) (2) Selleks, et kontrollida kasutusasendi vastavust nduetele, vdtke kaetoest lihe kdega kinni ning proovige seda pddrata péri- ja vastupéeva.

Nouetekohase lukustumise korral ei saa k&etuge pddrata, tunda on vaid vaikest [6tku.

(3) (4) Te vdite kaetoe ratastooli istumise vdi tlestdusmise hdlbustamiseks kdrvale pddrata. Téstke seda ligikaudu 1 cm vérra (toe osa A liigub osast B eemale, kuid ei tule valja) ja pdorake kdrvale.
(5) (6) Soovi korral vdite kaetuge kdrvale pdorata niipalju, et see lukustub vastassuunalises asendis (osa A lukustub osas B).

Kasutusasendisse tagasiviimiseks podrake kaetuge seni, kuni see lukustub uuesti (kui see oli lukustunud vastassuunalises asendis, siis tdstke esmalt ligikaudu 1 cm).

(6) (7) (8) Osadest A ja B valmistatud terastugi ei lase kéetoel juhuslikult valja tulla. Kui te tdstate k&etuge ligikaudu 1 ¢cm vdrra kdrgemale, siis peaks see seal seisma jaama.

Selles asendis saate kaetuge eespool mainitu kohaselt kdrvale pédrata. Kaetoe aravétmiseks peate ihe sérmega liikkama tihvti C auku ja seejarel tdombama kaetuge Ulespoole.

(9) Kéetoe tagasipanekuks pange toe osa A osa B avasse ja pdorake kaetuge seni, kuni see lukustub eespool mainitu kohaselt.

Kuna toed A ja B on valmistatud vaga tapselt, on kaetoe eemaldamine ja tagasipanek vdimalik tiksnes siis, kui liigutused toimuvad rangelt vertikaalselt.
1
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KAETUGI PROGEO DESK
Sellist tliipi kaetugi on iisna praktiline. Te vdite seda tuiipi kaetoe ratastooli istumise vdi llestdusmise hdlbustamiseks ara votta. Sellel kaetoel on darekaitse.

Kontrollige alati, kas kietoed on nende kasutusasendis kindlalt lukustunud.
Kui seda juhist eiratakse, siis vaib ratastool voi kasutaja kaotada tasakaalu.

(1) (2) Selleks, et kontrollida kasutusasendi P vastavust nduetele, votke kaetoe padjast iihe k&ega kinni ning proovige seda vélja tdmmata. Kui see on nduetekohaselt lukustunud, siis ei tule kéetugi toest A vélja
ja padi ei liigu Ulespoole.

(3) (4) Kaetoe eemaldamiseks vajutage esmalt hoovale B, seejarel vitke kaetoe padjast kinni ja tdmmake kaetugi vélja.
(4) (5) Kéaetoe tagasipanekuks libistage selle osa C alla toesse A. Lukustumisel kostub kidps. Kontrollige, kas kaetugi on eespool mainitu kohaselt kindlalt lukustunud.

(6) Kasutaja saab hdlpsalt reguleerida ka k&etoe kdrgust. Likake D nuppu ettepoole, hoidke seda all ja seejarel tdstke kaetuge (les voi laske alla uuele kdrgusele.
Vabastage nupp D ja suunake toru E, kuni see lukustub tihes aukudest.

é Olge ettevaatlik, et kdetoe padja allalaskmisel I6puni ei saaks teie sormed muljuda (8).
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2.9 Kinnitusvahendid

Kasutajale tarnitavat ratastooli on enne kontrollinud jaemutja, kes tagab laitmatus tookorras oleva toote.
Siiski voivad poldid ja mutrid ratastooli igapaevase kasutamise korral veidi lahti tulla.

Me soovitame konstruktsiooni kdikide osade kinnitustugevust kontrollida vahemalt kord kuus.
A Vajaduse korral pidage n6u PROGEO volitatud edasimiitja v6i tehnikuga.
Parast iga hooldustsiiklit kontrollige, kas kdik mutrid, poldid ja kruvid on kévasti kinni keeratud.

Rehateam s.r.l. ei vastuta mingil moel mingite vigastuste/kahjustuste eest, mis on pohjustatud kasutajale, korvalistele isikutele voi ratastoolile selle
hoiatuse eiramise tagajarijel.

210 Ratastooli kasutusiga
PROGEO ratastoole kasutatakse iga paev ja seega alluvad need pidevalt pingetele, millega kaasneb valtimatult osade kulumine.

Igapaevase tavakasutuse korral on PROGEO ratastooli kasutusiga 5 aastat eeldusel, et ettenahtud aegadel tehakse péhjalik hooldus.

Kasutusiga pikeneb margatavalt, kui ratastooli kasutatakse Uksnes siseruumides ja mitte iga paev.
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3 OHUTUS

Progeo ratastool on meditsiiniseade ja seetottu El TOHI SEDA LAENATA TEISTELE KASUTAJATELE isegi liihikeseks ajaks.
Keelatud on teha selle juures likskoik milliseid volitamata muudatusi voi kasutada heakskiitmata osi, sest need vdivad muuta ratastooli konstruktsiooni ja tekitada ebakindla olukorra,
aga ka ratastooli voi selle kasutaja voimalikke kahjustusilvigastusi.

Rehateam s.r.l. ei vastuta kasutusjuhendis toodud juhiste ega soovituste eiramisest tingitud tagajargede eest ja iga selline tegevus pdhjustab kohe tootja garantii tiihistamise.
POLETUSOHT! Ratastooli osad voivad kuumeneda, kui need jaavad intensiivse paikesekiirguse katte.

Teatage tootjale seadmega toimunud tésistest dnnetustest.
Tootja: Rehateam s.r.I., Vicolo Negrelli 5, 31038 Castagnole di Paese TV, ltalia, tel. 0039 0422 484657, e-post: info@rehateamprogeo.com

Q>0

3.1 Onnetusjuhtumite valtimine

LIIKUMISED

Vaéltige ratastooli kasutamisel &kilisi ja jarske liigutusi, sest need voivad ratastooli tasakaalust vélja viia. Takistustest imbersditmisel valtige akilisi toiminguid (néiteks jarsult pidurdamist).

Ebatasasel voi niiskel pinnasel kaasneb suurem oht kilglibisemiseks.

Takistusi, naiteks astmeid ja kaldpindu, tuleb (iletada ettevaatlikult (paluge abistajal end aidata). Suurema ohutuse tagamiseks on soovitatav, et kaldpinnal véi vdimalikul ohtlikul maastikul pdiksuunas likumisel
oleks ratastooli taga abistaja.

KIIRUS

Kohandage alati oma liikumiskiirus maastiku tiilibi ja likumistingimustega.
Uldise pdhimdttena soovitame kasutada iihtlast ja mdddukat likumiskiirust ning hoiduda akilistest kiirendustest ja suunamuutustest.

PIDURID

Seisupidurid on konstrueeritud seisva ratastooli paigalhoidmiseks.

Me ei soovita ohutuse tagamiseks kasutada ratastooli liilkumise ajal seisupidureid.

A Pidurite kasutamisel peate olema vaga ettevaatlik, et véltida kate voi sormede vigastamist.
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3.2 Ratastooli istumine ja sealt tousmine

® Ratastooli istumisel voi sealt tousmisel drge astuge jalaplaadile. See voib pohjustada ratastooli iimbermineku ning sellega voib kaasneda ratastooli kahjustamine ja kasutaja vigastused.

Ratastooli istumisel ja sealt tdusmisel peab isegi kogenud kasutaja olema erakordselt ettevaatlik ja seda voib teha alles parast juhiste saamist erikoolituse 1abinud isikutelt. Kui ratastooli istumine ja sealt tdusmine
on raske, siis peab selleks kasutama abistaja abi.

Kaiki neid toiminguid tuleb teha alati teie konkreetsest patoloogilisest seisundist ja seega s6ltumatuse méarast lahtudes.
Uldised reeglid, mida tuleb ratastooli istumisel vdi sealt tdusmisel silmas pidada, on jargmised.

Veenduge, et ratastool oleks pargitud tugevale, tasapinnalisele véi siledale pinnale. Arge istuge ratastooli ega lahkuge sealt siis, kui see on kiinklikul véi ebatasasel pinnal. Ratastooli asend vdib olla ebastabiilne ja
pdhjustada kasutaja kukkumise ja/vdi ratastooli imbermineku.

Pidurid peavad olema peale tdmmatud. Ratastoolist tdusmisel pange jalad jalaplaadile, ratastooli istumisel pange jalad jalaplaadi l&hedale.
Kui ratastoolile on paigaldatud llespddratav jalaplaat (lihe- v6i kaheosaline), siis tdstke see istumise/tdusmise kergendamiseks les.

(1) Toetuge ratastoolile ja véimaluse korral lahedal olevale stabiilsele objektile. Tdusmiseks ja keha ligutamiseks kasutage oma kate jéudu.
(2) Kui kasutaja ei ole vdimeline seda liigutust ise tegema vdi kui seda liigutust tuleb teha ebatasasel pinnal, peab juures olema abistaja.

Abistaja, kes aitab patsienti ratastooli istumisel ja sealt tdusmisel, peab seejuures olema alati ettevaatlik. Seda v&ib teha alles parast juhiste saamist erikoolituse labinud isikutelt.
Kui patsiendil on ratastooli istuda ja sealt tdusta raske, siis peab selleks juures olema teine abistaja.
Koiki neid toiminguid tuleb teha alati teie konkreetsest patoloogilisest seisundist lahtudes.
@ Ratastooli istumisel voi sealt tousmisel drge kunagi toetuge ega istuge riidekaitsmele voi kietoele. Need vdivad painduda v6i puruneda, tagajarjeks on voimalikud vigastused.

Kui ratastool on varustatud kaetugedega, siis votke need éra voi pddrake tagasi sellel kiiljel, kust te ratastooli istute vdi tdusete.
Kui ratastooli tilp on ,kallutatav ruumis, siis on istumise/tdusmise hdlbustamiseks soovitatav kasutada ratastooli istme minimaalset kallet.
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3.3 Esimesed sammud ratastooli kasutamisel

RASKUSKESKME ASUKOHA LEIDMINE
Teie vbime ratastooli likumist kontrollida ja seda ohutult kallutada oleneb peamiselt teie istumisasendist ning raskuskeskme asukohast tagarataste suhtes.

Tagarataste dige asukoht oleneb mitmest tegurist, nagu kasutaja kaal, puude iseloom ja kasutaja vilumus.
Tootja tarnib ratastooli koos tagaratastega, mis on reguleeritud tellimisblanketil mérgitud teabe jérgi.

LA 1_\
Selle punkti leidmine, kus ratastooli saab ohutult tagasi kallutada, nduab abistaja juuresolekut, kes peab seisma ratastooli taga ja olema valmis & S °
iimberminekut takistama. ¥

Selleks, et leida punkt, milles ratastool kaldub tagasi, ja leida jarelikult ka ohutut manddverdamist véimaldav vahemik, toimige jargmiselt.

Te istute ratastoolis.

Hoidke tagarataste Ilikkamispdidadest kdvasti kinni.

Seejarel liigutage likkamispdidasid veidi tagasisuunas ja koos keharaskuse tahapoole viimisega liikake Ilikkamispdidasid jarsult ettepoole. Ratastooli esiosa tduseb (iles.

Sel hetkel viige keha ettevaatlikult ette- ja tahapoole, samal ajal ligutage tagarattaid Ilikkamispdidadest taha- ja ettepoole. Nii on véimalik leida raskuskese ja punkt, milles saate ratastooli likumist ohutult
kontrollida.

Kui riputate seljakoti, koti vdi muu eseme liikkkamiskéepidemele voi ratastooli tagaosale, voib see kaalutdus pdhjustada ratastooli tagaosa tasakaalust valjaviimise, millega kaasneb oht
tahapoole limberminekuks.

SELLEKS, ET VALTIDA RATASTOOLI TASAKAALUSTAMATUST TAVAKASUTUSE AJAL, SOOVITAME PAIGALDADA UMBERMINEKUVASTASE SUSTEEMI.
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3.4  Takistuste lletamine: astmed ja trepid

A Jargmistes olukordades peab alati olema maksimaalselt tdhelepanelik.

ISESEISEV LIKUMINE ASTMETEL ULES JA ALLA

Arge kunagi piiiidke iiletada astmeid ega muid takistusi, mis on kdrgemad kui 20 cm (6 tolli).
Kui tegemist on eriti keeruliste takistustega, siis paluge téieliku ohutuse tagamiseks abi.

Enne kui pllate likuda Ule astme vdi lletada (ikskik millist tavalist takistust (abistaja juuresolekuta), peate taielikult kontrollima ratastooli likumist ja teadma, kuidas seda kallutada, nii et jaéksite
tagaratastele tasakaalu.

Takistuselt alla s6itmine
Soitke ratastooliga takistuse esiservale vdimalikult Iahedale. —

Kallutage ratastooli ja tdstke esirattad lles, samal ajal séilitage tasakaal.

Soitke tagaratastega ettevaatlikult takistusest alla, sel ajal hoidke allasdidu kontrollimiseks Ilikkamispéidadest kinni. > ;?"Fr : ___‘.‘;-r" '
Kui tagarattad on takistuselt alla tulnud, kallutage ratastooli ettepoole seni, kuni esirattad puudutavad uuesti maapinda. - f,:ii-;;' 4 o b
N |
i.;__

Takistuse iiletamine

Soitke ratastooliga takistuse esiservale vdimalikult Iahedale.

Tostke esirattad (iles ja kallutage ratastooli tagasi, samal ajal sailitage tasakaal.
Likkamispdidade abil sbitke ratastooliga edasi seni, kuni tagarattad puudutavad astme serva.
Kallutage ratastooli ettepoole seni, kuni esirattad on takistuse peal.

Ndjatuge ratastoolis ettepoole, et vahendada koormust ratastooli tagaosale.

Hoidke liikkamispdidadest kdvasti kinni ja liigutage tagarattaid edasi ning viige need takistuse peale.
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LIKUMINE ASTMETEL ULES JA ALLA KOOS ABISTAJAGA

0 Selleks, et teha ratastooli esiosa tdstmine abistajale kergemaks, on soovitatav paigaldada ratastoolile tagasikallutamise abivahend.

Takistuselt alla s6itmine f | x

Soitke ratastooliga takistusele nii [ahedale, et esirattad oleksid sellele véimalikult [ahedal. e r

Haarake tagumistest k&epidemetest kdvasti kinni ja vajutage nendele, et ratastooli esiosa (iles tfsta. f‘h ?‘fT . _

Hoidke ratastooli selles asendis ja laskuge koos sellega astmest alla. =g\ C
Ratastoolis istuja saab abistajat aidata liikkamispdidade kasutamisega. N

Laskumise I6pus kallutage ratastooli ettepoole nii, et esirattad puudutavad taas aluspinda.

Takistuse liletamine @

Liikuge tagurpidi astme juurde, nii et ratastooli tagarattad puudutavad seda.

Haarake ratastooli taga olevatest kaepidemetest kdvasti kinni ja tdmmake tugevasti, hoides samal ajal ratastooli kallutatult (esirattad on Ules tdstetud, — r

et hoida ara kasutaja valjalibisemist ratastoolist) seni, kuni tagarattad on astmel. i
K

Hoidke ratastooli kallutatult ja likuge astmest piisavale kaugusele, et lasta esirattad aluspinnale. Zal o« |
Jh /

Liikumine treppidel iiles ja alla

A
n Rohkem kui iihe astmega trepi puhul on alati vajalik kahe kaaslase olemasolu. y

Esimene abistaja seisab ratastooli taga ja hoiab kinni liikkamiskéepidemetest. \%&7 {1 I
Teine abistaja haarab kinni esiraami fikseeritud osast ja kindlustab ratastooli asendi eestpoolt. £ w,,_.: l
K ?-/ . h |
Z 4\ . ) I
8 \ {

o~
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3.5  Liikumine kallakutel ja kaldpindadel

A Maksimaalne kalle, millel saab taiesti ohutult liikkuda, on 6% (3°).

ULESMAGE SOITMINE

Ukskaik millisest kallakust (les s6itmisel tuleb olla erakordselt ettevaatlik. Kasutaja peab likuma kiirusega, mille saamiseks ta ligutab tagarattaid ja samal ajal peab

sailitama kontrolli ratastooli Gle. R ~4

Néjatuge tahapoole ja hoidke oma raskuskese ratastooli esiosas, et valtida ratastooli imberminekut tahapoole.
Hoidke likkamispoidadest kdvasti kinni.
Liikuge ratastooli tugevasti tdugates kallakust Ules, sailitades samal ajal sujuva likumise.

Arge liigutage ratastoolis olles iilakeha edasi-tagasi.

Me soovitame nendel kasutajatel, kellel ei ole veel piisavalt kogemusi ratastooli ohutuks kasutamiseks, paigaldada imberminekuvastane slisteem, mis on
kasulik ratastooli tahapoole Umbermineku valtimiseks.

ALLAMAGE SOITMINE

Kallakust ohutult allasditmiseks peab kasutaja séilitama kogu aeg Uhtlase kontrollitud kiiruse ja likumissuuna.
Lahenege kallakule md6duka kiirusega.

Hoidke oma raskuskese ratastooli tagaosas, et véltida valjalibisemist.

Hoidke oma kéed tagarataste likkamispdidadel ja laske nendel oma peopesadest aeglaselt 1abi likuda.

Kasutaja peab olema véimeline ratastooli peatama igal ajahetkel nii, et blokeerib selleks lihtsalt llikkamispdidade likumise.
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3.6  Stabiilsuse tagamine
Teil voib ette tulla olukordi, kus on vaja ratastoolist vélja klunitada.

Selliste nailiselt lihtsate ligutuste tagajarjeks vdib lohaka sooritamise korral stabiilsus kaduda ja ratastool imber minna.

Ratastooli ile maksimaalse kontrolli tagamiseks toome ara tavaliste olukordade loetelu. Palun pd6rake nendele juhistele erilist tahelepanu, et séilitada ratastooli
tasakaal ja stabiilne olek.

Kiiiinitamine ettepoole
Veenduge, et ratastooli esirattad oleksid suunatud ettepoole. Selle tagamiseks liikuge ratastooliga ettepoole ja seejarel tahapoole.

Tommake peale pidurid, et valtida ratastooli ootamatut likumahakkamist ligutuse tegemise ajal. Kiilinitage ettepoole nii, nii et (ilakeha ei liguks mitte mingil hetkel
esirataste joonest Ule. Keharaskuse liigne etteviimine vdib pdhjustada ratastooli imbermineku Ule esirataste ning tasakaalu selline kadumine vdib kahjustada i
ratastooli ja vigastada kasutajat. [ ™ =

Suurema stabiilsuse tagamiseks peab kasutaja hoidma ratastoolist vaba kaega kinni.

fi Arge kiiiinitage liige kaugele ettepoole - te vdite ratastoolist vilja kukkuda.

Arge kiiiinitage ettepoole nii, et libistate liiga kaugel olevate esemete kittesaamiseks oma vaagnapiirkonda istmepadijal ettepoole. Ratastool
v6ib iimber minna.

Kiiiinitamine tahapoole = A
Veenduge, et ratastooli esirattad oleksid suunatud ettepoole. Selle tagamiseks liikuge ratastooliga ettepoole ja seejarel tahapoole. R } =
Arge tdmmake pidureid peale. Kiliinitage tahapoole nii, et te ei muuda oma istumisasendit. / H v .

A Arge kiiiinitage tahapoole iile seljatoe, ratastool vdib iimber minna.

Kiitinitamine véljapoole kiilgsuunas
Arge viige Ulakeha (le tagarataste - ratastool véib imber minna.

Hoidke suurema ohutuse ja stabiilsuse tagamiseks ratastoolist vaba k&ega kinni.

A Arge kiiiinitage kiilgsuunas liiga kaugele vilja, ratastool vdib iimber minna.
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4 RATASTOOLI TRANSPORTIMINE

Ratastooli panemiseks sdidukisse ei ole olemas iiht parimat meetodit. Patsiendi puude laad ja raskus (tema v8ime kontrollida oma Ulakeha,
késivarte ja kate ligutusi), flusiline tugevus (vanuri vi lapse jaoks vdib see toiming osutuda liiga raskeks) ja kasutatava sdiduki titp on kdik tahtsad
tegurid. On selge, et neid on liiga palju soovitamaks tiht protseduuri, mis sobib kdikideks juhtudeks, seetdttu on alljargnev teave mdeldud dldiste
juhistena.

Koéiki laadimistoimingud tuleb teha erakordse ettevaatlikkusega ja liksnes péarast juhiste saamist volitatud edasimiilijalt ning
eriettevalmistusega teenindustéétajalt. Kui need toimingud tunduvad kahtlaste voi raskesti teostatavatena, siis soovitame
kutsuda abistaja.

ISO 7176-19:2008 nouete kohaselt.

Kui on vaja transportida ratastooli koos selles istuva isikuga, siis arvestage, et ratastoolid ei ole varustatud turvavéddega.
Koik soidukis transportimise korral vajalikud turvavood peab paigaldama iiksnes selline ettevote, kes on spetsialiseerunud
soidukite modifitseerimisele.

@ Mitte mingil juhul @rge transportige sdidukis ratastoolis istuvat isikut, kui ratastool ei ole sertifitseeritud ja selleks kohandatud

RATASTOOLI TRANSPORTIMINE KOOS SELLES ISTUVA ISIKUGA ,\l7
Veenduge alati, et ratastool sobiks kasutaja transportimiseks sdidukis. Toote etiketil '
olevad simbolid naitavad, kas ratastooli on avariiolukorra tingimustes katsetatud voi

. . o . . s Katsetus avariiolukorrale Ei ole katsetatud
mitte, ning seega, kas seda on voimalik kasutada kasutaja transpordiks mootorsdidukis. o .
vastavates tingimustes  avariiolukorrale vastavates
TRANSPORTIMINE KOOS ABISTAJAGA labitud fingimustes

Kui kasutaja fuusiline puue takistab tema liikumist ja ratastooli séidukisse paigutamist, on vaja kasutada abistajat.

Selle mudeli kergus ja vaiksus on aarmiselt tahtsad, sest need vdimaldavad ratastooli ligutada ka piiratud fiilisiliste véimetega isikutel. Eemaldage
kdik aravoetavad osad.

Vabastage pidurid ja votke ara tagarattad. Klappige ratastool (iste ja/v6i seljatugi) kokku.

Vétke kahe kaega kinni ratstooli raami kahest fikseeritud osast, nii et ratastool jadks ilestdstmisel tasakaalu ja selle tdstmine oleks lihtsam.

Pange autosse ratastool ja seejarel tagarattad.

Tanu ratastooli vaikesele ruumivajadusele saab seda panna auto pagasiruumi vdi esi- ja tagaistmete vahele.

Suuremates transpordivahendites on ratastool vdimalik peale panna mdétmeid vahendamata.

RATASTOOLI LAADIMINE SOIDUKISSE ILMA ABISTAJATA

Jargmised toimingud on mdeldud kasutamiseks isikutele, kes saavad oma Ulakeha, kasivarsi ja kési hasti kasutada ning kes on piisavalt tugevad
vastavate ligutuste ohutuks sooritamiseks. Eemaldage koik &ravdetavad osad.

Avage uks soiduki sellel killjel, kust te soovite sdidukisse siseneda (naiteks juhipoolne uks), seejérel sbitke ratastooliga autole véimalikult 1&hedale.
Témmake pidurid peale ja istuge autosse.

Kui olete autosse istunud, siis vabastage ratastooli pidurid ja tdmmake tagarattad ara.

Klappige ratastool (iste ja/voi seljatugi) kokku.

V&tke kahe kaega kinni ratstooli raami kahest fikseeritud osast, nii et ratastool jadks tlestdstmisel tasakaalu ja selle tdstmine oleks lihtsam.

Pange autosse ratastool ja seejarel tagarattad.
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OSADE ULDKIRJELDUS

Raam

Susinikraam

Mdddu jargi valmistatud keevisraam
Seljatoe polster + reguleerimiseks kasutatavad takjaribad
Esisild ja pidurisadul

Seljatoe alus

Pidur

Seljatoetoru koos kaepidemega
Istme aluskangas

Kilgmine kaitsepiire

Likkamispoid

Tagaratas

Kiirvabastustelg

Tagaratta reguleerimispost
Tagaratta plaat

Rehv

Kahvel

Poordratas

Kahvli kinnitustugi

NGOor istme kokkuklappimiseks
Kokkuklapitav esisild
Kokkuklapitav tagasild

Jalaplaadi toru

Jalaplaat

Séaarerihm

Esiraami laienemist takistav rihm
Laienemist takistava rihma alustugi

EGO CARBON

EGO CUSTOM

Esiraami laienemist takistav
rihm (vajalik iksnes

1b kaheosalise jalaplaadi korral)
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6 REGULEERIMISED

Ratastool PROGEO on meditsiiniseade, mis pdhineb patsiendi kohta kéival Uksikasjalikul kirjeldusel, mis vastava kvalifikatsiooniga personal on taitnud tellimuse originaalblanketil.
Rehateam-i tarnitud ratastool on katsetatud ja seadistatud optimaalse toimivuse tagamiseks.

Me soovitame tungivalt, et te ei laenaks ratastooli teistelt kasutajatelt isegi mitte liihikeseks ajaks. Ratastooli laenamisel teistele ei pruugi see enam toimida ohutult ja vaib limber minna,
millega voivad kaasneda tosised tagajarjed nii ratastoolile kui ka kasutajale.

Ratastooli mo6tmed on kindlaks mééaratud pérast selle esialgse kasutaja nduete igakiilgset uurimist ning manéoverdusvéime, stabiilsus ja vastupidavus on garanteeritud iiksnes selle
kasutajale.

Originaalkonstruktsioonis on rangelt keelatud likskoik milliste muudatuste tegemine isegi siis, kui selleks on vdimalus.

KOIKI REGULEERIMISI VOIVAD TEHA UKSNES ETTEVOTTE REHATEAM S.R.L. VASTAVA KVALIFIKATSIOONIGA VOLITATUD ISIKUD.

Koik reguleerimised ja/voi modifikatsioonid, mida on teinud selleks volitamata isikud, tiihistavad kohe toote garantii ja vabastavad Rehateam s.r.l.-i igasugusest vastutusest iikskoik
millise rikke ja/voi kahjustuse eest, mis on pohjustatud sellisest reguleerimisest/modifitseerimisest.

Poorduge alati Rehateam s.r.l.-i ja selle tehnikute poole seoses iikskéik milliste mittestandardsete nduete voi modifitseerimistega, et lasta neil selliseid modifitseerimisi hinnata ja
veenduda, et need ei mojutaks ratastooli tavaparast ning ohutut kasutamist.

Originaalparameetrite ja seadistuse iikskdik milline muutmine vaib ohustada ratastooli ohutut kasutamist ning pohjustada ratastooli kahjustusi ja kasutaja vigastusi.

Parast ratastooli igakordset reguleerimist kontrollige alati, kas kdik osad on korralikult kinnitatud. Kontrollige, kas kdik kruvid ja mutrid on kévasti kinni keeratud ning koik lilkuvad osad
toimivad néuetekohaselt.

Parast igakordset reguleerimist tuleb ratastooli enne tavapérast kasutamist katsetada, kutsudes vajaduse korral appi abistaja voi tehniku.

Alljgrgnevalt on loetletud selle mudeli véimalikud reguleerimised.
Juhised nBuetekohasteks reguleerimisteks on toodud vastavas HOOLDUSJUHENDIS, mis on veebilehel www.rehateamprogeo.com

VOIMALIKUD REGULEERIMISED
= voimalik & = EI OLE véimalik

Tagaosa kérgus * Jalaplaadi kaugus
Esiosa kdrgus * Jalaplaadi asend
Seadistus (tasakaaluasend) * Jalaplaadi kaldenurk
Kahvli kaldenurk * Pidurid

Seljatoe kdrgus Kokkujooks

Seljatoe kaldenurk € lIstme siigavus

* ei ole véimalik Ego Customi korral

Ego, Ego Carbon, Ego Custom 31


http://www.rehateamprogeo.com/

7 TARVIKUD

Sellele mudelile saab paigaldada erinevaid tarvikuid, mille vajadust tuleb hinnata kasutaja ja/vdi tema abistaja vajadustest lahtudes.

Osal selles juhendis toodud piltidel véib olla kujutatud viidatust erinevat ratastoolimudelit.
Sellele vaatamata kehtivad kdik juhised siiski taielikult, sdltumata mudeli erinevustest.

71 Abirattad

See tarvik on vajalik siis, kui ratastooli mddtmed on liiga suured, et sellega saaks likuda I&bi kitsaste kohtade, naiteks 1abi ukse véi minna lifti.
Selle tarviku kasutamiseks on vaja tagarattad ara vétta.

Nii muutub ratastool kitsamaks ja Ilihemaks.

Te saate abiratta kinnitustoelt ara votta.

Vajutage seda kinni hoidvale tihvtile A ja libistage toru kinnitustoelt B maha.

Abiratta tagasipanekuks likake toru kinnitustoesse B nii kaugele, et tihvt A puudutaks sama kinnitustuge.

Seejarel vajutage tihvt alla ja llikake toru edasi seni, kuni tihvt lukustub kinnitustoes olevas avas.

Pidage meeles ka seda, et abirataste kasutamisel (kui tagarattad on eemaldatud) ei saa seisupidureid kasutada.

f Abirataste nduetekohaseks paigaldamiseks pidage meeles, et nende liikkkamisel kinnitustugedesse peab tihvt A olema alati suunatud ratastooli sisemuse poole.
Kitsaste vahekaikude labimiseks ratastoolis on ratastooli stabiilsus vaiksem, seetdttu olge vaga tédhelepanelik ja paluge kaaslase kéest abi.
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7.2 Umberminekuvastane ratas
See tarvik on mdeldud ratastooli tahapoole imbermineku valtimiseks.

Selle t6husaks toimimiseks peab see jadma maapinnast 2-3 cm kdrgusele.

Te voite paigaldada Umberminekuvastase ratta suurema ohutuse tagamiseks ratastooli tihele véi mdlemale poolele.

Parast sellist kontrollimist katsetage siisteemi tdhusust koos abistajaga. Selleks tdstke ratastooli esiosa iiles seni, kuni limberminekuvastane ratas puudutab maapinda ja takistab
ratastooli imberminekut. Olge selle toimingu tegemisel véaga ettevaatlik.

(1) Selleks, et kontrollida kasutusasendi vastavust nduetele, vétke torust (ihe kéega kinni ja proovige seda liigutada vasakule ning paremale:; toru ei tohi saada poorata (vaike 16tk on lubatav). Seejarel liikake toru
allapoole: toru saab allapoole likuda ligikaudu 1 cm, kuid ei tohi &ra tulla.

Te saate imberminekuvastase ratta ara vétta voi selle kdrvale pbérata naiteks siis, kui te peate tletama astet.

(2) (3) (4) Umberminekuvastase ratta kdrvalepdéramiseks likake seda ligikaudu 1 cm vérra allapoole (kinnitustoe osa A liigub osast B eemale, kuid ei tule lahti) ja pddrake see kdrvale.

Kui pdorate imberminekuvastast ratast 180° (vastassuunda), siis lukustub kinnitustugi automaatselt (osa A lukustub osas B).

(5) (6) Umberminekuvastase ratta aravétmiseks vajutage tihvtile P, mis paikneb kinnitustoe ilakiiljel, ja liikake toru alla.

(6) Umberminekuvastase ratta tagasipanekuks pange kinnitustoe osa A osa B avasse ja pddrake toru seni, kuni need kaks osa lukustuvad.

‘ )

kB
V=<9

fl
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o Kuna kinnitustoed A ja B on valmistatud véga tapselt, on k&etoe eemaldamine ning tagasipanek vdimalik tiksnes siis, kui ligutused toimuvad rangelt vertikaalselt.



7.3 Lukkamiskaepidemed abistaja jaoks

Te saate paigaldada need llikkamiskaepidemed Uksnes spordi-tiilipi seljatugede torudele, millel puuduvad k&epidemed.

Abistaja parema kehahoiaku ja kéte asendi tagamiseks on véimalik nende kdrgust reguleerida.

Abistaja ja/voi kasutaja saavad neid lihtsalt reguleerida ja ara vétta.

Eérguse reguleerimiseks keerake lahti hoob L, libistage toru Ules- véi allapoole vajaliku kdrguseni, pange kéepide kohale ja keerake seejérel hoob L kdvasti
inni.

Likkamisk&epideme aravdtmiseks keerake hoob L lahti ja libistage toru toelt maha.

Likkamiskaepideme tagasipanekuks pange see torusse ja llikake labi kinnitustoe ning reguleerige seejarel kbrgus eespool kirjeldatu kohaselt sobivaks.

torude juhuslikku nihkumist iiles- vdi allapoole vo6i isegi pesadest véljatulekut.
Enne ratastooli lilkkamist kontrollige, kas kaks toru on kindlalt lukustatud.

f Tahtis hoiatus abistajale: liikkkamiskéepideme torud on turvalised iiksnes siis, kui kaks hooba L on kévasti kinni keeratud, see takistab
Rehateam s.r.l. ei vastuta iikskoik millise kahjustuse voi vigastuse eest, mis on pohjustatud selle hoiatuse eiramisest.

74  Tagasikallutamisabivahend

See tarvik on mdeldud abistajale selleks, et vahendada ratastooli tagasikallutamiseks vajalikku jéudu
madalate astmete Uletamisel. Vajutage Uhe jalaga plasttoele ja samal ajal suruge likkamisk&epidemeid
allapoole.

Te saate tagasikallutamisabivahendi &ra vétta, selleks vajutage seda kinni hoidvale tihvtile A ja libistage
toru toelt B maha.

Tagasikallutamisabivahendi tagasipanekuks likake toru toesse B nii kaugele, et tihvt A puudutaks sama

kinnitustuge.
Seejarel vajutage tihvt alla ja liikake toru edasi seni, kuni tihvt lukustub toes olevas avas.
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7.5  Karkude tugialus
See tarvik hoiab karke ratastooli kiiljes nii, et need ei segaks ratastooli tavaparast kasutamist.

Paigaldage karkude alumised otsad hoidikusse A ja fikseerige iilaosad seljatoetoru kiiljes oleva rihmaga B.
Te saate hoidikuga toru lihtsalt ara vétta: vajutage tihvtile D ja libistage toru toelt B maha.

Hoidikuga toru tagasipanekuks liikake toru toesse C nii kaugele, et tihvt D puudutaks sama tuge. Seejarel vajutage tihvt alla ja liikake toru edasi seni, kuni tihvt lukustub kinnitustoes olevas avas.

ey

7.6  Kokkuklapitavad liikkamiskaepidemed

Nende kokkuklapitud Iiikkamiskaepidemetega (1) ratastool vdtab vahem ruumi ja samuti on sel juhul vaiksem vdimalus kokkupuuteks kasutaja katega juhul, kui ta likkab ise likkamispdidadest ratastooli.
Kasutusasendis (2) naevad need vélja tavaliste kaepidemetena.

Kaepideme kokkuklappimiseks (1) vajutage kdepideme all olevale tihvtile A (2) ja pddrake kéepide alla. Tihvt jaab allavajutatuks (3).
Kaepideme lahtiklappimiseks kasutusasendisse (2) poorake see lihtsalt Gle kuni tihvti A automaatse lukustumiseni.

fﬁ Kui abistaja liikkab ratastooli, milles istub patsient, siis kontrollige, kas lilkkkamiskaepidemed on kasutusasendis kindlalt lukustunud
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1.7 Kiirvabastuskahvel
See tarvik vimaldab veelgi vahendada ratastooli ruumivajadust kokkuklapitud olekus.

Kuna tarvikul on kaks paari kahvleid, siis on see kasulik juhul, kui kasutajal on vaja muuta pd6rdrataste suurust likumiseks modda erinevaid
pindu.

Selle kontrollimiseks, kas kahvel on kindlalt lukustunud, proovige seda dra tdmmata. Kahvel ei tohi ara tulla.

Esineda vaib vaid véike I6tk.

Kahvli dravdtmiseks votke sellest kinni joonisel ndidatud viisil, vajutage tihvtile B, mis asub telje A alumisel kiiljel, ja tdmmake kahvel &ra.
Selle tagasipanekuks vajutage tihvtile B ja hoidke seda all ning likake telg A I&bi laagris oleva ava I8puni. Seejarel laske tihvt lahti.

7.8  Tetraclip

See on spetsiaalne réngashoovaga kiirvabastustelg. See lihtsustab ratta eemaldamist nendel kasutajatel, kellel on eelkdige probleeme kate
ja sérmedega.

Telje kasutamiseks on vaja pddrata réngashooba 90°.

Kui tagaratas on paigaldatud, siis peab réngashoob olema joonisel 1 ndidatud asendis, see tdhendab olema rattatelje telje suhtes 90° all.
Ratta eemaldamiseks pddrake rongashoob joonisel 2 kujutatud asendisse, see tahendab rattatelje teliega paralleelseks. Seejarel votke ratas
ara.

Ratta paigaldamiseks peab réngashoob olema joonisel 2 ndidatud asendis. Pange ratas kohale ja pd6rake réngashooba 90° joonisel 1
ndidatu kohaselt.

Kui kiirvabastusteljed ei ole korralikult kohale pandud ja lukustunud, siis véivad need tavakasutuse korral lahti tulla
ning tagajarjeks voib olla ratta ootamatu aratulek, ratastooli imberminek ja voimalikud vigastused.
Vaadake ka peatiikki , Tagarataste kiirvabastus".

f Tagarataste kiirvabastustelgede kontrollimine on selline toiming, mida kasutaja peab tegema korraparaselt.
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7.9 Tagaratta pikendatud plaat
See tarvik véimaldab tagumise ratta tagapoolsemat asukohta, mis tagab tahapoole Gimberkukkumise vastu suurema stabiilsuse.

Rattahoidja paikneb avas A, mis on 3 cm avast B tagapool.
Ava B vastab standardses rattaplaadis olevale avale.

710 Lauake

Seda tarvikut saab kasutada Uksnes siis, kui ratastoolile on paigaldatud kéetoed.

Lauakese paigaldamiseks keerake lahti toe S polt A mdlemal pool ratastooli, kuni auk on toru labiminekuks vaba.
Lilkake torud sisse paralleelselt tugedega ja likake laud soovitud stigavuseni.

Seejarel keerake polt A mdlemal toel S kinni.

Enne lauakese kasutamist kontrollige, kas see on kindlalt paigas. Piiiidke seda liigutada edasi-tagasi: kui see ei
liigu, siis on see kasutuskorras.

Lauakese &ravdtmiseks keerake lahti toe S polt A mdlemal pool ratastooli ja tommake lauake valja.
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711 Puusarihm ja rakmed
Nii puusarihm kui ka rakmed on selle mudeli tarvikud ja tuleb seetdttu eraldi tellida. Mlemad rihmasiisteemid on mdeldud ratastoolis istuja suurema turvalisuse ja stabiilse asendi tagamiseks.

o Nii puusarihm kui ka rakmed on eeskétt mdeldud kasutamiseks sellistele patsientidele, kes saavad piiratud ulatuses oma Ulakeha liikumist kontrollida ja kes vajavad ratastooli kasutamise ajal
turvaliseks istumiseks lisatuge.

Raske kehavigastuse voi pitsumuse oht. Lédva rihma korral voib kasutaja vajuda allapoole, millega kaasneb pitsumisoht. Asendit fikseeriva rihma peab paigaldama kogenud tehnik ja
selle sobivuses peab veenduma valjakirjutamise eest vastutav isik.

PUUSARIHM
See kinnitatakse ratastoolis istujale imber vodkoha ja see jatab tlakeha likumise vabaks. Puusarihm on kinnitatud ratastooli kiilge raami tagaosas asuvad kahes kinnituspunktis.

RAKMED
Need hoiavad kasutajat istmel nii voékohast kui ka dlgadest. Kasutaja kogu ilakeha on fikseeritud istme kiilge. Rakmed on méeldud kasutamiseks sellistele isikutele, kelle Glakeha on piiratud likumisvimega.
Rakmesiisteem on kinnitatud ratastooli killge neljas kinnituspunktis: kahes kohas raami tagaosas ja kahes kohas seljatoetorudel.

KASUTAMINE

Puusarihma ja rakmestisteemi kasutamine on kiillaltki lihtne.

Enne ratastooli istumist peab kasutaja avama pandlad. Selleks tuleb vajutada lukustuspandla mdlemale kiiljele ja tdmmata kaks osa lahti.

Kui kasutaja istub niitid vd6rihma voi rakmetega varustatud ratastoolis, siis saab ta pandlad uuesti sulgeda, likates selleks kaks osa uuesti kokku.
Malemaid rihmu on lihtne reguleerida, selleks tuleb neid otstest ttmmata.
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712  Nimmepiirkonna tugi
See on padjake, mis tagab nimmepiirkonnale parema toe.

Nimmepiirkonna toe paigaldamiseks tdstke seljatoe polster esikiiljel Gles.

Osadele kinnitatud takjaribade abil kinnitage nimmepiirkonna tugi vajalikul kdrgusel kas seljatoe polstri vdi seljatoe rihmade
kilge. Ldpuks pange seljatoe polster tavalisse asendisse tagasi.

713  Kiiljetoed

See tarvik on mdeldud kasutaja kere toetamiseks.
See klgtugi on korvale pddratavat tlipi, seega saate seda tahapoole pdérata.

Podrake hooba A 90° ja podrake tuge kiilgsuunas vastasasendisse, kus see lukustub automaatselt.

Kontrollige, kas siisteem on stabiilne.
Kontrollige alati, kui siisteem on ebastabiilne, sest see voib olla kasutaja jaoks ohtlik.
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714 Tagarattad

Olenevalt funktsionaalsetest vajadustest ja esteetilistest kaalutlustest saate teha valiku selle mudeli jaoks saadaolevate tagarataste vahel (1) (2) (3).
Nendele tagaratastele on véimalik paigaldada erinevat tilpi likkamispéiad.

Spetsiaalrattad
(4) SPINERGY FLEX RIM: seda tlitpi rattas on alumiinium ihendatud elastse kummilindiga, mis parandab suurel maaral haarde tugevust.

(5) OFF ROAD WHEELS*: need rattad on mdeldud mugavama ja sujuvama likumise tagamiseks maastikul ning kiinklikul pinnasel. Neid on saada (iksnes off-road-rehvide ja alumiiniumist llikkamispdiaga.
(6) FAT WHEEL*: need rattad véimaldavad kasutada ratastooli raskemini labitavatel pindadel. Neid on saada iiksnes vastavate rehvide ja alumiiniumist liikkamispéiaga.

4

Sel juhul saate rattaid vahetada lihtsalt nii, et asendate Uihe paari teisega.

o *Te vdite valida need rattad peale nende pdhirataste, mille valite oma ratastooli jaoks.
Vaadake ka peatlikki , Tagarataste kiirvabastus".

7.15 Liikkamispoiad

PROGEQO ratastooli selle mudeli jaoks on saadaval spetsiaalsed liikkamispoiad.
Need on eriliste omadustega llikkamispdiad, mis tagavad parema haardumise ja seega tdhusama tdukamisliigutuse, eelkdige sellistele kasutajatele, kes ei ole vaga tugevad vdi kellel on kate ja sérmede liikuvus

l

fi Liikkkamispoidade paigaldamisel vaib tekkida oht sormede jaamiseks liilkkamispdia ja ratta velje vahele, sérmed véivad sinna kinni jadda / saada muljuda.

Olge alati tahelepanelik.
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716  Rehvid
Saada on erinevat tiiiipi rehve. Uhilduvus tagarattaga oleneb ratta suurusest.

(1) Korgsurverehv
Kerge ja tédkindel, sobib kasutamiseks enamikul juhtudel.

(2) Marathon Plus
Labitorkamiskindel, sobib kasutamiseks enamikul juhtudel.

(3) Profileeritud kdrgsurverehv
Kerge ja tédkindel, sobivam kasutamiseks ebatasasel pinnasel.

(4) Taisrehv

Sobib kasutamiseks enamikul juhtudel, ei vaja taispumpamist, kuid likumine on vahem sujuv, vaiksem
haardevbime eeskétt siledate ja méargade aluspindade korral, likumisel ebatasasel pinnasel summutab
vahem t6ukeid.

7.17 Kodarakaitse

Nendel on pdhimétteliselt esteetiline funktsioon, kuid need takistavad ka kasutaja sérmede juhuslikku
sattumist tagarataste kodarate vahele.

7.18 Poordrattad

Olenevalt funktsionaalsetest vajadustest ja esteetilistest kaalutlustest saate teha valiku selle mudeli jaoks
saadaolevate rullikute tllbi ning suuruse vahel.

Tavaliselt on likumine médda ebatasast teed ja vaikeste takistuste, nagu munakivide ja madalate
astmete (1 cm) jms iletamine seda lihntsam, mida suurem on ratta labimdét ja laius.

Pehmed podrdrattad on mugavamad kui jaigad pédrdrattad.

Taispumbatavad pddrdrattad tagavad suurema mugavuse, kuid vajavad sagedast taispumpamist.
Jaigad pdodrdrattad summutavad ebatasastel pindadel likumisel vdhem tdukeid.
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719 Kilgmised kaitsepiirded
Selle mudeliga on kaasas susinikkiust kiilgmised kaitsepiirded. Need vdivad olla porilaua-tiitipi vdi sirged.

Kui killgmine kaitsepiire on porilaua-tiiiipi, siis on selle serv algselt kinnitatud rehvist ligikaudu 5 mm kdrgemale, et takistada kasutaja sérmede sattumist rehvi ja porilaua vahele.

Aravéetavates plaadisiisteemiga kiilgmistes kaitsepiiretes (1), kas porilaua-tiiiipi vi sirgetes, kasutatakse sama siisteemi kui aravdetavates kasitugedes. Vt peatiikki ,Kdetoed".

Arge tostke ratastooli, haarates kinni dravéetavatest kiilgmistest kaitsepiiretest, sest need ei ole lukustatud.
Olge ettevaatlik, et mitte muljuda oma sormi dravoetavate kiilgmiste kaitsepiirete paigaldamisel.

Progeo

7.20 Uhenduslapats (istme ja seljatoe iihenduskangas)

See tarvik vdimaldab Uhendada seljatoe polstri istmekangaga ja valdib istme
kllge kinnitamata padja vdimalikku tahapoole nihkumist.

Uhenduslapatsi paigaldamine on tsna lihtne, selleks piisab haaratava
takjapaela kinnitamisest seljatoe polstri sisekiljele ja haarava takjapaela
kinnitamisest istmekangale.
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7.21  Aravoetav kott

See tarvik on vaga kasulik kaasasolevate esemete hoidmiseks nii ratastooli kasutamisel kui ka ratastoolist valjas olles.

Kott on ténu ratastooli kiilge kinnitatud alusele kergesti aravoetav.

Kott voib lahtuvalt olemasolevast vabast ruumist jaada tahapoole (1) vi ettepoole (2) ja on tavaliselt kinnitatud ratastooli esiosa kilge.

Koti &ravtmiseks keerake nuppu A (3) lukustusasendist (4) &ra seni, kuni vabaneb juhiku pilu B (5).

(5) Nupu hoob C vdib olla erinevates asendites, tegelikult on lukustusasendeid rohkem kui iks.

(6) Kui juhiku pilu B on vabanenud, tdmmake kotti aravétmiseks Ulespoole. Koti kohalepanekuks likake alustuge D piki juhiku pilu B ja pdrake nupp I8plikult dlaltoodud lukustusasendisse.

7.22 Raamikaitse

See tarvik on vaga kasulik raami kaitsmiseks vdimalike valismdjude eest.
Selle katte paigaldamine on (sna lihtne, selleks piisab, kui keerata see Umber raami ja kinnitada
takjapaeltega.
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8 HOOLDAMINE

Ratastooli korrapérane llevaatus on maksimaalse toimivuse ja pika kasutusaja tagamiseks eluliselt tahtis. Hoolikas ja korraparane kontrollimine koos ratastooli asjakohase kasutamisega tagab ratastooli
aastatepikkuse kasutusea.
Alumiiniumist voi stsinikkiududest osade (raam, likkamisp6iad, pidurid jne), seljatoe ja istme puhastamiseks soovitame kasutada iiksnes pehmet ning niisket lappi.

Me soovitame kuni 6 kuu moodumisel ostmisest péorduda ratastooli pohjalikuks kontrollimiseks PROGEO volitatud edasimiiiija poole. Tootja ei vastuta kasutusjuhendis toodud juhiste
voi soovituste eiramisega seotud tagajargede eest ja iga selline tegevus pohjustab kohe tootjapoolse garantii tiihistamise.

Soovitame poorata erilist tdhelepanu tagarataste liikkkamispdidade puhastamisele, mis méaéarduvad pideva kasutamise ja maapinna lédheduse tottu vdga kergesti. Lilkkkamispdidade
hoolikas puhastamine tagab optimaalse haarde ja seega ka turvalise kasutamise.

Arge kasutage ratastooli puhastamiseks abrasiivseid puhastusvahendeid ega selliseid rasvadrastusvahendeid, mis voivad tekitada kahjustusi.

Liiv, merevesi, kloori voi muud agressiivset keskkonda sisaldav vesi véib kahjustada laagreid, polte, mutreid véi koiki liilkumisele alluvaid osi. Soovitatav on véltida kokkupuudet
eelpool nimetatud agressiivsete keskkondadega ning sellisel juhul tuleb ratastooli hoolikalt puhastada ja pesta. Garantii ei holma oksiideerunud osi ega toote hooletusest tingitud
kahjustusi.

Keerake koik kruvid kovasti kinni ja vahetage sageli kasutatavad lukustusmutrid vélja. Nende sage kinni- ja lahtikeeramine vdib pohjustada nende efektiivsuse vahenemist.

Laske PROGEO toodete hooldamiseks volitatud ja vastava kvalifikatsiooniga isikutel teha ratastooli péhjalik iilevaatus (vahemalt iga kolme kuu tagant).

> > OPbb

Rehateam s.r.l.-i kogenud tehnilised t66tajad on alati ndus vastama kdikidele PROGEOQ ratastooli reguleerimise ja hooldamisega seotud kiisimustele.
Te vobite otse meie poole pddrduda aadressil:

Rehateam s.r.|
vicolo Negrelli, 5 - 31038 Castagnole di Paese (TV) ltaalia
Tel +39 042 248 4657 — Faks +39 042 248 4661 http://www.rehateamprogeo.com
E-post: info@rehateamprogeo.com
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8.1 Kulunud osade asendamine

Seoses kasutamisega on igale ratastoolile vajalik peale tavapérase hoolduse ka plaanivaline hooldus osade normaalse kulumise tagajarjel. See hooldus on tihedalt seotud ratastooli kasutussageduse ja -viisiga
(naiteks kinklik maastik, soolase huga rannikupiirkond jne).

Augu parandamine rehvis

Rehvi l&bitorkamise korral vdtke rehv maha. Kasutage selleks jalgratta rehviheebleid.

Votke sisekumm valja ja parandage see standardse rehviparanduskomplekti abil samamoodi kui tavalist jalgratta sisekummi.

Kui parandamine ei ole vdimalik, siis tuleb siseskumm asendada.

Tagarataste rehvid tuleb asendada igal juhul siis, kui need on llemé&éra vdi ebalhtlaselt kulunud, sest see vahendab ratastooli toimivust.

Sisekummi ja rehvi tagasipanekuks rattapdiale on vaja sisekumm osaliselt tiis pumbata.

Seejérel likake ventiil 1abi pbias oleva ava, pange mdlema kée ja jalgratta rehviheeblite abil sisekumm rehvi ning tdmmake rehvi serv rattapdiale. Rehvi tagasipanekul olge ettevaatlik, et see ei pitsitaks
sisekummi, ja jalgige, et rehv oleks kogu rattapdia ulatuses ihtlaselt paigas. Seejarel pumbake rehv nduetekohase rdhuni tais.

Kulunud taisrehvid tuleb asendada uutega.

Varuosad
Kulunud vdi purunenud osade asendamiseks (vdi lintsalt tarvikute ostmiseks) peavad kaepérast olema kdik varuosad, mis on vajalikud ratastooli eeskujulikus tédkorras hoidmiseks.

o Koiki varuosi saab tellida meie volitatud edasimiiiijate kaudu.

8.2 Osade lilevaatus

Igapaevane kontrollimine hdlmab soovitatavalt jargmisi toiminguid.
Kontrollige rehvirdhku.

Kontrollige kiirvabastustelgi.

Kontrollige kokkuklappimisstisteemi (iste ja/voi seljatugi).
Kontrollige jalaplaati.

Kontrollige seisupidureid.

Kontrollige kdiki kruviiihendusi.

Kulumisele alluvate osade seisund.
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8.3 Ratastooli desinfitseerimine ja korduskasutamine

Ratastooli kasutamisel tuleb koiki kasutajaga kokkupuutuvaid pindu téddelda tihti voi vajaduse korral desovahendi spreiga.

Ombluste korral ei ole tavaliselt vimalik tagada ohutut desinfitseerimist.

Seetdttu soovitame istme- ja seljatoekatteid vahetada ning bakteriaalse saastatuse korral kehtivate normide kohaselt asjakohaselt kérvaldada.
Ratastooli korduskasutuse korral tuleb enne uuesti ratastooli kasutamist teha sama to6tlust vaga hoolikalt.

Esimese asjana peate teadma, et puhastamine ei ole sama mis desinfitseerimine. Puhastades eemaldame pindadelt haigustekitajad ja mustuse, kuid ei havita haigustekitajaid, kuigi nende
eemaldamine vahendab nende arvu ja piirab nakkuse levikut. Teisest kiiljest me hévitame desinfitseeriva vahendiga mikroorganisme, naiteks baktereid, kasutades selleks kemikaale.

See protsess ei pruugi tingimata puhastada maardunud pindu, kuid hévitades pinnal olevad haigustekitajad, vahendame ohtu nakkuse levikuks.

Seda silmas pidades on dige kasutada esmalt ratastooli rutiinset puhastamist ja seejérel desinfitseerida selle pinda desinfitseeriva vahendiga.

Nimetatud tooted on bakteritsiidsed ja virutsiidsed. Tapsemat teavet nende toodete kohta leiate tervishoiuministeeriumi kodulehelt véi muudest usaldusvéarsetest allikatest. Samuti soovitame hoolikalt
lugeda tootja kasutus- ja desinfitseerimisjuhendit ning véltida véimalikke vastunéidustusi.

8.4 Ladustamine

Kui ratastooli ei kasutata keskmise pikkusega (iile 4 kuu) aja jooksul, on soovitatav hoida seda puhtana kuivas ja kaetud kohas ning kastis (soovitavalt originaalpakendist). Korduskasutuse ajal on vajalik teha
ratastooli uldkontroll samade punktide juures, jargides punktis 8.2 toodud juhiseid. Enne kui patsient hakkab ratastooli kasutama, tehke ratastooli sdidukatsed kdrvalekallete puudumise kontrolliks. Talitlushairete,
kdrvalekallete vdi purunenud osade korral konsulteerige vastava remondi osas volitatud edasimiiijaga.

8.5  Materjalide jaatmekaitlus/ringlussevott

Ratastooli saatmisel jadtmekaitlusse (toote kasutusea Idppemisel) tuleb arvestada kohalike kehtivate jaatmekaitluse vdi ringlussevétu eeskirjadega.
See hdlmab ratastooli puhastamist v6i desinfitseerimist enne jaatmekaitlusse saatmist.
Alljargnevalt on toodud kasutatud materjalide kirjeldus.

o Alumiinium: raam, kahvlid, rattad, seljatoetorud, jalaplaaditorud

Titaan: raam, seljatoetorud

Teras: poldid ja mutrid, kiirvabastustelg

Plast: jalaplaadid, kiilgmised kaitsepiirded
Kisimuste korral ja&tmekaitluse voi taaskasutuse kohta pddrduge volitatud jadtmekéitluskeskuse poole. Alternatiivselt vite ratastooli ja&tmekaitluseks viia tagasi edasimijale.

Kumm/PU: kaepidemed, rehvid, rattad

Stsinikkiud: raam, kilgmised kaitsepiirded, jalaplaadid

Polster: tekstiil ja vahtmaterjal

Pakkematerjal: pehmest polletileenist valmistatud kilekotid, papp

Soovitatav on kasutada sobivaid kaitsevahendeid.

fi Jaatmekaitluse korral olge teadlik igasugustest purunenud voi kahjustatud detailidest, mis voivad tekitada voimalikke 16ike- v6i muljumiskahjustusi.
Het wordt aanbevolen om geschikte beschermingen te gebruiken.
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8.6  Veaotsingu juhised

Ratastooli pideval ja pikaajalisel kasutamisel voi parast kskdik millise s6ime reguleerimist vdib iimneda rida defekte, mida on vastava kvalifikatsiooniga isikutel lihtne kdrvaldada; ménel simboliga “# tahistatud
juhul saab defekti kdrvaldada ka kasutaja vdi tema abistaja.
Igal juhul soovitame konsulteerida Rehateam s.r.l.-i volitatud edasimiitjaga.

Probleem

Ratastool ei liigu otse.

Ratastool laheb kergesti imber.

Pidurid ei toimi korralikult.

Ratastooli on raske edasi tdugata.

Ratastooli on raske lahti klappida.

Probleemi pohjus
Esikahvlid ei ole maapinnaga risti.

Esirattad ei ole samal kdrgusel.

Rehvirdhk ei ole nduetekohane voi on rehvides erinev.

Osa kodaraid on purunenud voi [6dvad.

Esirataste laagrid on maardunud voi defektsed.

Tagarattad on reguleeritud liiga aktiivsesse asendisse.

Ratastool on liiga kaldus.

Rehvirbhk ei vasta nduetele.

Piduri asukoht on halvasti reguleeritud.
Rehvirdhk ei vasta nduetele.

Rehvid on kulunud.

Seljatoe rihmad on liiga pingul.

Lahendus

Kontrollige esikahvli kaldenurka.

(Ei ole véimalik Ego Customi korral.)

Kontrollige esirataste kdrgust.

Pumbake koik rehvid vordse nuetekohase rohuni tais.
Vahetage purunenud kodarad véi pingutage I6tvunud kodaraid.
Puhastage laagrid.

Vahetage laagrid.

Reguleerige tagarataste asend nii, et need paikneksid ratastooli tagaosas kaugemal.
(Ei ole vbimalik Ego Customi korral.)

Suurendage tagaosa kdrgust voi vahendage esiosa kérgust.
(Ei ole vbimalik Ego Customi korral.)

Kontrollige rehvirdhku.

Kontrollige piduri reguleerimist.

Kontrollige rehvirdhku.

Vahetage rehvid.

Lodvendage seljatoe rihmu.
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9 TEHNILISED ANDMED

Vétmed: = = alates ... kuni; <> = reguleeritav; [1 = raam; 1 = vdimalik; 2 = standardne; 3 = aktiivne; 4 = &armuslik; LS = istme laius; = = ligikaudu; |—= alates; A = mudeli jargi; ¢ = rataste kilgkaldega
EGO EGO CARBON EGO CUSTOM
ISTME LAIUS 330 360 390 420 450 480 mm 330 360 390 420 450 480 mm 330 360 390 420 450 480 mm
ISTME SUGAVUS 350 375 400 425450 475 mm 350 375 400 425450 475 mm 350 375 400 425450 475 mm
JALAPLAADI KAUGUS 350 = 540 mm < 350 = 540 mm < 350 = 540 mm <
SELJATOE KORGUS 245 = 470 mm & 245= 470 mm & 245 = 470 mm &
SELJATOE KALDENURK 78°= 94° & 78°= 94° & 78°= 9%4° &
RATASTE KULGKALLE 0° 2° 0° 2° 0° 2°
ESIOSA KORGUS 400 = 580 mm< 450 = 530 mme 400 = 580 mm
TAGAOSA KORGUS 380 = 460 mm < 380 = 460 mm < 380 = 460 mm
SEADISTUS (tasakaaluasend) 123 123 123
ESIRAAMI NURK Alu 85°90° 100° carbon 85° 90° 95° 90° 85°90° 100°
KOGULAIUS LS +170 mm (A 0°) LS + 170 mm (A 0°) LS + 170 mm (A 0°)

KOGUPIKKUS (kergeim konfiguratsioon)
RATASTOOLI MASS (kergeim konfiguratsioon)
MASS TAGARATASTETA (kergeim konfiguratsioon)
TAGARATASTE MASS (paar)

ARAVOETAVATE JALAPLAATIDE MASS
KAETUGEDE MASS (paar)

MAKSIMAALNE KANDEVOIME

RUUMIVAJADUS (kokkuklapitud ratastool)

RUUMIS KALLUTAMINE

880 mm =

Fo.8kg=

F7.2kg=
3.2kg

1.0 -2.0kg?
125 kg
26 cm=(A0°)

810 mm =

Fo8kg=

F72kg=
3.2kg

20 -2.0kg ¢
125 kg
26 cm = (A 0°)

880 mm =

Fo8kg=

F72kg=
3.2kg

30 -2.0kg0

125 kg
26 cm=(A0°)
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10  GARANTII

Garantiileping on olemas Uksnes ettevotte Rehateam s.r.l. ja selle volitatud edasimiilijate vahel. Seetdttu ei saa klient pdérduda garantiindudega otse Rehateam s.r.l.-i poole.
Selleparast on jargmised garantiitingimused toodud (iksnes teavitamiseks.

Uldised garantiitingimused: Rehateam s.r.l. osutab abi selliste omatoodete korral, mille seisund vastab nduetekohasele kasutamisele ja ratastooli kdikide osade piisavale hooldusele. Garantii
katab koiki materjalide ja tootmisega seonduvaid defekte eeldusel, et need defektid on téestatavalt tekkinud enne toote edasiandmist volitatud miitjale.

Kuidas kasutada koiki garantiiga kaetud digusi: selleks peab (kdikide meie toodete korral) volitatud edasimiija tegema kdikide vastuvdetud toodete Ulevaatuse 7 paeva jooksul alates
tarnekuupdevast, et kindlaks teha vdimalikke tootmisdefekte, ja teiseks, kui sellised tootmisdefektid leitakse, siis tuleb sellest kohe kirjalikult teatada ettevottele Rehateam s.r..
Samuti tuleb ettevotet Rehateam s.r.l. teavitada kirjalikult koikidest defektidest, mis tehakse vaatamata hoolikale levaatusele kindlaks alles parast eespool mainitud ajavahemiku méddumist.

Garantiiperiood: ratastooli selle mudeli korral annab Rehateam s.r.l.. raamile 5-aastase garantii ning kdikidele osadele ja tarvikutele 2-aastase garantii alates tarnekuupéevast, erandiks on
need osad, mis alluvad igapaevase kasutamise tingimustes normaalsele kulumisele.

Defektide parandamine ja osade asendamine: otsuse langetamine garantii kehtivuse Ule koikide defektsete osade korral on taielikult ettevdtte Rehateam s.r.l. padevuses, kes otsustab, kas
defekt kuulub parandamisele vdi osa asendamisele. Lihtsate parandustodde korral voib volitatud edasimilja defekti kdrvaldada séltumatult voi saata erijuhtudel defekise osa ettevéttele
Rehateam s.r.l.

Vorreldes meie tootmisliinidel valmistatud toodetega, mis on margistatud tahistega PROGEO ja PHYSIO, ei loeta defektseteks neid tooteid, mis on valmistatud mddtude jargi ja mitte td0stuslike,
vaid kasitddnduslike meetoditega, vaiksemaid puudusi, vaikseid ebatapsusi varvides ja sisinikkiudkangaste kulumist.

Garantii piirangud: ettevotte Rehateam s.r.I. garantii ei kata lisakulutusi (néiteks remondi, pakkimise, tddga seonduvad ja korvalised kulud jne).

Garantii ei kata jargmist:

transportimisel tekkinud kahjustused, millest ei ole kohaletoimetamisel transpordiettevdtet teavitatud;

volitamata edasimiitjate voi isikute tehtud parandust6dd;

kulumisele alluvad osad;

materiaalsed kahjud véi isikute vigastused, mis on pdhjustatud meie toodete kasutamisest;

kuritahtlikult pdhjustatud voi ostja st labi tekkinud kahjud, samuti toote valest voi mittesihiparasest kasutamisest pohjustatud kahjud;

ratastoolile, esemetele ja isikutele tekitatud kahjud, mis on pdhjustatud tkskdik millisest seadmest vdi esemest, mis on paigaldatud/lisatud
ratastoolile ettevotte Rehateam s.r.l. kirjaliku loata.

Garantii alla ei kuulu kdik kahjutasunduded, valja arvatud need, millest on selgesénaliselt juttu selle peatliki eelnevates punktides.

Rehateam s.r.l. ei vastuta mingil moel individuaallepingute katkestamise v6i tingimuste realiseerimise eest juhul, kui lepingutingimuste taitmist on takistanud ja/v6i véimatuks muutnud jargmised
asjaolud: embargod, lepingualustele toodetele kehtestatud impordi- ja ekspordikeelud, digusnormid, streigid, tootematerjalide puudumine, avariid, vadramatu joud ja muud meie kontrollile
allumatud joud.

Rehateam s.r.l. jatab endale diguse teha eelneva etteteatamiseta tootes vajalikke tehnilisi muudatusi.
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ACTIVE DESIGN

CO

GARANTIITOEND

Rehateam s.r.l.

Vicolo Negrelli,5 - 31038 Castagnole di Paese (TV) Italy
Tel. +39 0422 484657 ra -Fax +39 0422 484661
http//www.rehateamprogeo.com
info@rehateamprogeo.com

Sertifitseerimisasutus TUV Rheinland
kooskdlas direktiiviga UNI CEI EN 13485: 2016

Tootmiskoht: Castagnole di Paese (TV) - ITAALIA

HULGIFIRMA/EDASIMUUJA

Tarnekuupaev kasutajale:

Hulgifirma/edasimuuja tempel

Meditsiiniseade | klass.

q
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