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I Teie RELAX ratastoolipadja kasutusjuhend

RELAX pakub ratastoolikasutajatele ja piiratud liikuvusega inimestele, kellel on
suur lamatiste tekkimise oht, täielikku pinget leevendavate patjade sarja. Sari
on loodud nii, et see jagab keharaskuse ümber ja pakub seeläbi nii suurepärast
surve leevendust kui ka kehahoiaku toetust. RELAX pakub mugavamaks
muudetud toote paigaldamist, suurepärast pingeleevendust ning taskukohast
optimaalset mugavust, parandades ühtlasi ka kasutaja elukvaliteeti.

� Soovitame kasutada iga RELAX patja koos kaasasoleva kattega.
� Kontrollige, et padja tagumine külg oleks märgitud osaga vastu tooli

seljatuge ning padja pealmine külg asuks märgitud osaga ülespoole, nagu
on näidatud ka etiketil.

� Vältige lisapehmenduse või katete kasutamist, sest need võivad padja mõju
vähendada.

� Sisemist patja tuleb regulaarselt kontrollida –  kui see on kahjustunud, ei
ole seda soovitatav kasutada.

� Ka rikutud katet ei ole soovitatav kasutada.
� Katte padjale pealetõmbamisel kontrollige, et padja ja katte pealmine ja

tagumine külg oleksid kohakuti.
� On väga oluline, et kasutaja asendit muudetaks regulaarselt.
� Maksimaalse tööea tagamiseks on soovitatav patja hoida selle karbis.
� Kui Teie RELAX padi on kokku puutunud äärmuslike temperatuuridega

(-20°C või +40°C), laske sellel enne kasutamist toatemperatuur taastada. 
� Patja ja katet tuleb puhastada enne teistele kasutajatele andmist, et vältida

nakkuste levikut. 
� RELAX ratastoolipadjad omavad garantiid tootmisvigade suhtes 2 aasta

vältel alates tootmiskuupäevast. 

Hooldusjuhend
� Väline kate: Masinpesu 60°C juures. Kuivatage tasasel pinnal. Mitte

tsentrifuugida.
� Sisemine kate: Sisemist katet saab puhastada niiske riidelapi abil õrna

desinfitseerijaga ning seda tuleks puhastada regulaarselt.

Kõrvaldamise juhised
� Kasutuselt kõrvaldamine peab olema kooskõlas kõikide riiklike ja

piirkondlike seaduste ja regulatsioonidega. Kõik Teie RELAX padja
pakkematerjalid on ümbertöödeldavad. 

� Kui Teie RELAX ratastoolipadjaga peaks siiski mistahes probleeme tekkima,
võtke palun ühendust enda kohaliku edasimüüjaga. Enne toote tagastamist
tuleb kate pesta ning sisemine padi desinfitseerida enne, kui see pannakse
suletavasse kilekotti.

� Kui Teil on mingeid küsimusi või kommentaare seoses RELAX tootesarjaga,
võtke palun ühendust enda kohaliku edasimüüjaga.



OLULISED MÄRKUSED
� Kontrollige alati, et padi oleks korralikult õhuga täis pumbatud ning et

see kasutajat toetaks –  nii, et ta ei puuduta kunagi padja põhja.
� Kui Gelcell padja kasutajaid on mitu, järgige iga kord kasutajat

vahetades eelnevalt kirjeldatud punkte.
� Gelcell padjaga koos tuleks alati kasutada ka katet.
� Palun hoidke käesolevat kasutusjuhendit kindlas kohas, et Te seda ka

hiljem lugeda saaksite. 
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RELAX Gelcell padja
täispumpamise juhis

1) Pumbake Gelcell padi täis kaasasoleva pumbaga nii, et see tundub
katsumisel kõva. Kui padi on kõva, siis ärge enam pumbake, sest liigne
pumpamine kahjustab patja. (Vaadake jooniselehte 3.)

2) Kontrollige, et padi oleks asetatud ventiiliga tooli seljatoe poole.
3) Enne kasutaja padjale aitamist pigistage ventiili, et õhku välja lasta, ning

jätkake seda tegevust kasutajat padjale aidates seni, kuni õhku enam ei
välju –  kui õhurõhk padja sees ja väljaspool on võrdne.

4) Kasutaja istub nüüd padjal sirges asendis, mis tagab selle, et selg on sirge
ning nurk puusade ja põlvede vahel on nii ligilähedane 90 kraadile kui
võimalik. 

5) Pigistage ventiili uuesti ning laske õhku välja umbes 2 sekundi jooksul või
seni, kuni padi kasutaja jaoks kõige mugavam tundub. Õhku välja lastes
muudab padi enda kuju vastavalt kasutaja kehakujule. 

6) Asetage enda käsi kasutaja keha kõige kondisema osa alla. Kaugus
kasutaja kondise kehaosa ning padja põhja vahel ei tohiks olla väiksem kui
1,5 cm.

7) Gelcell on nüüd õiges asendis. 
8) Seda, kas padi on piisavalt õhuga täidetud, tuleb regulaarselt kontrollida,

kasutades ülalkirjeldatud 1,5 cm testi. 

Gelcell G2/Gelair Contour
Järgige eelnevalt väljatoodud punkte 1 kuni 8 padja mõlemal küljel, välja
arvatud punkt 5, saavutamaks RELAX Gelcell G2/Gelair Contour ratastoolipadja
õige rõhu taseme.


